
高家堰镇财政和资产管理办公室

今年以来，淮阴区高家堰镇

财政和资产管理办公室规范财务

制度，杜绝报账漏洞，提升财政资

金监管水平，让每一笔支出合理、

合规、合法。

（朱雷 杨佳仪）

规范财务制度

今年以来，淮阴区高家堰镇

财政和资产管理办公室加强内部

管理，规范账簿建立、公章管理、

票据管理等相关制度，在日常工

作中严格按照制度执行。

（陈晓宇 许文馨）

加强内部管理

今年以来，淮阴区高家堰镇

财政和资产管理办公室增强工作

人员廉洁意识，开展廉政警示教

育活动，让党员干部处处以身作

则，时时警钟长鸣。

（陈晓宇 徐建江）

增强廉洁意识

今年以来，淮阴区高家堰镇

财政和资产管理办公室强化作风

建设，要求工作人员深入群众，查

找存在的问题，为民办实事、办好

事，以优良作风推动财政工作提

质增效。 （陈晓宇 徐建江）

强化作风建设

综合2024年11月14日 星期四 责任编辑：严姬华 美编：于腾龙 3版

淮东社区卫生服务中心
开展糖尿病健康知识宣传

11月14日是“联合国糖尿病

日”，今年的活动主题是“糖尿病与

幸福感”。为积极响应这一主题，

清江浦区淮东社区卫生服务中心

携手淮安市中医院进社区，开展健

康宣传活动，旨在进一步提升糖尿

病患者的生活质量，有效预防和控

制糖尿病并发症的发生。

活动现场，医务人员通过悬挂

横幅、发放宣传资料、赠送中药香

囊等形式，向居民普及糖尿病防治

知识。同时，还为居民提供健康体

检、健康咨询服务等。现场居民络

绎不绝，团队专家热情接待每一位

前来咨询的居民。专家们免费为

居民提供了甲状腺B超检查、眼科

疾病筛查、心肺听诊、血压测量、血

糖检测以及足背动脉触摸等服

务，并根据每位居民的检查结果，

现场进行一对一的解答和健康指

导，为糖尿病患者及高危人群提供

了个性化的治疗方案和并发症风

险评估。

此次活动完成了30多人的B

超检查、40多人的血糖检测和50

多人的血压测量，还发放了200余

份宣传资料，进一步提升居民对糖

尿病防治知识的知晓率。（史学玲）

市一院开展“世界针灸周”系列活动
为倡导科学健康生活方式，普及

中医针灸知识，引导老年群体提高自

我保健能力，近日，淮安市第一人民

医院医务社工部组织康复科、老年科

联合淮安市医学会针灸学会走进淮

阴区营中社区，开展以“关爱老年健

康 促进老年康复”为主题的“世界针

灸周”系列活动。

社区活动中，市一院老年科主任

汪为民作题为“老年人多重用药管

理”的专题讲座。他从一院老年患者

多重用药的真实案例讲起，就老年患

者多重用药的现状、老年患者多重用

药的药物相互作用原因、老年人多重

用药的用药原则和风险管理等几个

方面为老年朋友们进行深入浅出的

介绍，并对老年人如何“精简用药”给

出专业建议。

市一院康复科、针灸科主任祁玉

军为大家作题为“老年病的康复”的

专题讲座。他介绍了老年病康复的常

见方法与手段、老年病康复的原则和

常见问题，并详细介绍了高血压、糖尿

病、脑梗塞和骨折等常见老年病的康

复，赢得现场居民阵阵掌声。

市一院针灸科主治医师、淮安市

医学会针灸学会秘书潘秋银从《黄帝

内经》《针灸甲乙经》中的针灸、穴位、

艾灸、推拿等中医疗法开始，深入浅

出地讲解了针灸的基本原理，包括经

络学说、穴位分布等，通过简单易懂

的方式让大家对针灸的作用机制有

了初步的认识，列举了针灸等中医理

疗在治疗各种常见疾病如颈椎病、腰

椎间盘突出、失眠、头痛等方面的显

著效果，同时强调了针灸在康复治疗

中的重要作用，并针对老人的日常生

活习惯，向老人提出了合理的养生和

保健建议。

讲座结束后，医师们还现场为居

民进行针灸、推拿、埋耳穴等中医治

疗，受到居民好评。

此外，市一院医务社工部的志愿

者们还走进医院附近的老年患者家

中，为他们送去了米、油等生活慰问

品。祁玉军主任和其他医师详细地

为老人做了相关体格检查，随后为老

人做推拿，指导老年健康生活方式，

传授老年人居家康复的知识和简单

技能。 ■融媒体记者 马杰
通讯员 吴艳 徐嘉翌

诺贝尔口腔医院
推出“种牙保障险”

11 月 17 日上午 9 时，“诺安

保”授权发布会将在淮安诺贝尔口

腔医院北京路总院举行。发布会

当天，淮安诺贝尔口腔医院将正式

成为中国人保（PICC）承保的瑞典

诺贝尔“诺安保”种牙险的合作医

院。

“诺安保”是今年 6 月瑞典

NobelBiocare公司与中国人保上

海分公司启动的种植牙保险合作

项目。自今年 11 月 17 日起至

2025年11月底，诺贝尔口腔医院

将为种植牙患者种植诺贝尔全系

列种植体提供保险服务，在种植体

植入后，一年内如果种植体因非外

力因素导致脱落，医院和厂家将提

供种植售后服务，由保险公司给予

3000元定额赔付，为缺牙患者筑

牢种植牙保障网。

本次发布会现场将为缺牙患

者提供“联合会诊、八项检查全免、

种植牙千元补贴”优惠活动。同

时，上海九院牙齿种植专家还将于

当日亲临淮安，联合诺贝尔口腔医

院相关负责人，会诊牙齿单颗缺失、

多颗缺失、半/全口缺牙等症状，让

淮安市民在“家门口”就可以获得上

海九院牙齿种植专家的诊治。

据了解，淮安诺贝尔口腔医院

是市政协2015年招商引资项目，

集医疗、科研、治疗、修复、美容及

预防于一体，拥有系列数字化高精

尖设施设备，引入高层次口腔人

才，率先搭建中外专家平台，同时

与上海及南京等地形成专家资源

共享，实施种植牙、牙齿矫正、牙齿

修复、牙齿美容等项目。

入淮8年，一城三院，诺贝尔

热心公益，勇担社会责任，为全民

口腔健康保驾护航。现在，诺贝尔

口腔启动“诺安保”种牙保障险，充

分保障广大诺贝尔种植体患者的

权益，让大家放心种牙、安心用牙。

(诺贝尔）

淮安爱尔眼科医院提醒：

眼睛看东西重影 千万别大意
日前，16岁高中生小杰因看东西

重影，在妈妈的陪同下来到淮安爱尔

眼科医院就诊。该院视光及小儿眼

科主任杜兴泉接待了他们。

小杰说，大约3个月前，有一次写

完作业之后感到眼睛很疲劳，并且看

东西重影，他一开始没在意，以为是

过于疲劳了，想着睡一觉之后重影会

消失。可是，他一觉醒来后发现重影

丝毫没有减轻。上课时，他看黑板上

的字也是重影，挡住一只眼睛重影消

失，去掉遮挡又出现。小杰双眼都近

视，500多度。他首先想到是不是眼

镜出了什么问题，于是来到眼镜店，

但无论怎么尝试都无法消除症状。

就这样过了几个月，他觉得实在受不

了了，这才想到求助医生。他先去了

当地一家医院的眼科和神经内科，做

了一系列眼科检查和颅脑CT检查，

都没有找到原因。经人介绍，他和妈

妈来到淮安爱尔眼科医院。

经过检查，杜兴泉告诉小杰，他

得的是“急性共同性内斜视”。这是

一种功能性眼病，多发生于中高度

近视戴眼镜的人、远视或老花不戴

眼镜的人、各种屈光不正配镜不当

的人。大多数患者有一个共同的特

点，就是双眼融合功能（大脑整合双

眼视觉信息的能力）低下，且初始症

状都是发生于长时间近距离用眼之

后。之所以称之为功能性疾病而不

是器质性疾病，是因为患者生理性

结构、组织器官没有发生病理性改

变，症状虽然在眼睛，根源其实在大

脑视觉中枢。

既然根源在大脑，治疗的关键也

在大脑。轻度的斜视，通过训练提高

双眼融合的能力，可以消除症状。如

果斜视度较大，可以先戴附加三棱镜

的眼镜以消除或减轻复视，再进行训

练。如果刚发生重影就采用正确的

方法处理，在十几次的训练之后就可

以治愈。而大多数患者都像小杰这

样，拖很长时间才就诊，治疗起来需

要的时间就久一些。

杜兴泉提醒：颅内占位性病变如

肿瘤、脑疝等，可能压迫视神经，也可

以出现斜视和复视，因此出现复视

（重影）现象，这种原因引起的斜视，如

果不及时就诊，容易错失治疗的时

机。因此，无论是功能性还是器质性

复视，一旦出现持续的重影现象，千

万不要耽搁。

(爱尔）

2001年10月22日，在北京华彬

大厦，中国传统足球彩票（简称“传

足”）正式发行，标志着中国体育彩票

迎来了发展的新纪元。转眼间，传足

已经发行了二十多年，一路走来，传

足从来不曾淡忘初心使命。

人气火爆 推陈出新
传足的发展之路不同于其他彩

票游戏，从诞生之日起，其发展速度

之迅猛，曾让其他游戏心生羡慕。仅

用了短短几个月的时间，它就红遍大

江南北。2003年的上半年，距离正式

上市还不到两年，虽然国内遭遇了非

典疫情，但传足仍然创造了3.16亿元

的单期销量，一举创下足彩销售的纪

录。对于当年很多的足球爱好者来

说，有事没事来注传足试试运气，和

三五好友讨论传足开售场次就是那

个年代的真实写照。

即便在全民火爆参与的年代，传

足也没有一成不变，反而更珍惜与购

彩者、球迷间的“互动”。根据调研反

馈，从一开始的13场胜负游戏变为

14场胜负游戏，再到自由度更高的任

选9场；从6场进球数游戏到4场进

球数游戏，在不断调整中，不断地进

步，传足迎来了更快速的发展，这一

过程收获的不仅是销量的突破，更是

大家真实的喜爱。

回顾历程 感动常在
传足持续的高热度离不开球迷、

购彩者的支持，而多次举行的周年庆

活动也将大家对传足的热情不断推

向高潮。发行两周年之际举行的寻

找“最忠实购彩者”活动，不仅激发了

大家的购彩热情，还提供了前往欧洲

观看比赛的机会，鼓励球迷和购彩者

们在购彩的同时真切感受和参与到

足球运动中来。在2006年的“梦想

缤纷”五周年主题活动中，众多与传

足结缘的购彩者用自己真实的经历

讲述着与传足的精彩故事。他们中

有为购彩者保管10万元大奖彩票并

完璧归赵的实体店代销者，有丧失听

力但五年来始终坚持购彩的聋哑购

彩者，有在体彩“新长城助学计划”中

实现大学梦的大学生等。欢笑和感

动又拉近了传足与大家生活的距离。

展望未来 不忘初心
过去的二十多年，作为中国最早

的竞猜型彩票游戏，无论从游戏到渠

道、从市场培育到运营管理，传足都

走出了一条有自己特色的发展之路，

成绩斐然、硕果累累。在谋求进步和

发展的道路上，传足也一直坚持以责

任和公益为己任，从来未曾忘记自身

的公益属性。无论是反哺社会公益

事业，还是支持体育运动事业，传足

都发挥了重要作用。接下来的旅途，

传足将继续不忘初心，砥砺前行，发

扬自身公益价值，在促进全民健身、

推动健康中国战略、推动中国足球事

业迈步发展等方面继续扮演好先锋

角色！ （苏彩）

“传足”玩法的“前世今生”，有没有你青春的影子

注销公告
淮 安 市 清 浦 区 双 拥 协 会（统 一 社 会 信 用 代 码 ：

51320811MJ73234690）经研究决定解散注销，并成立清算

组。请债权人于本公告发布之日起45日内向本公司清算组申

报债权。

联系人：侯雅芸 电话：15951473316

淮安市清浦区双拥协会
2024年11月12日

近年来，我市各社区
提高社区功能室及文化
场地使用率，不断提升群
众幸福感、获得感。图为
昨日，清江浦区健康路社
区在党群服务中心为居
民新开设了“一站式”服
务场所，包括舞蹈室、健
身室、棋牌室、助餐点等。

■融媒体记者 王昊


