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淮安市主副食品民生价格公示表
汇总单位：淮安市价格监测中心 汇总时间：2024年8月8日 单位：元/桶、元/500克

商品名称

一级袋装苏北大米

一级袋装东北大米

5升桶装玉米油

5升桶装调和油

猪后腿肉

猪肋排

牛腱子肉

带骨羊肉

鸡场蛋

草鸡蛋

鲫鱼

草鱼

鲈鱼

大白菜

青菜

黄瓜

白萝卜

茄子

西红柿

土豆

胡萝卜

青椒

园白菜

花菜

冬瓜

西兰花

生菜

毛豆

蒜头

生姜

说明：1.本表价格信息为相应超市或集贸市场采价当日上午零售价格，其中苏果为淮海东路店，大润发为公园店。

2.本表公布的主副食品价格属市场调节价范畴，只反映价格水平，仅供参考，不作为法定或政策性的定价依据。

3.各超市、集市蔬菜价格由于品种、等级、新鲜程度等因素，可能有较大差异。

苏果

2.80

3.30

99.90

79.90

12.00

39.90

40.00

22.80

5.90

6.90

15.80

9.80

23.80

1.40

2.70

4.00

1.20

5.00

4.00

1.50

2.60

6.00

1.30

4.00

2.00

4.60

3.00

5.00

7.60

10.00

大润发

3.00

3.70

78.70

73.90

16.80

40.00

48.90

\

4.90

6.30

17.90

10.40

21.80

1.00

3.00

1.30

0.90

1.60

5.40

4.40

2.00

6.00

2.00

3.50

2.00

5.00

2.80

2.00

6.90

8.00

淮海路
菜场

3.00

2.60

80.00

55.00

15.00

21.00

34.00

26.00

5.20

7.50

14.00

8.00

17.00

2.00

4.00

6.50

2.50

4.80

4.20

2.50

2.50

5.50

2.20

5.00

2.20

7.00

4.20

4.50

6.50

9.00

上海路
菜场

3.00

2.50

75.00

62.00

21.00

22.00

45.00

36.00

5.50

7.00

14.00

8.00

15.00

1.50

3.00

5.00

2.00

4.00

4.00

2.00

3.00

6.00

1.50

5.00

2.00

7.50

5.00

4.00

8.00

9.00

人民路
菜场

3.20

4.00

65.00

65.00

18.00

24.00

38.00

30.00

5.20

7.00

13.00

7.50

18.00

1.50

3.00

7.50

2.00

4.00

3.00

2.50

2.50

7.00

2.00

4.50

1.00

7.00

4.00

3.50

7.00

8.00

浦南路
菜场

2.60

3.10

90.00

76.00

18.00

23.00

46.00

39.00

5.30

6.50

14.00

8.00

16.00

1.20

2.20

6.00

1.50

4.50

3.50

2.50

2.00

4.50

1.80

3.50

2.50

6.00

3.50

4.00

5.00

7.00

珠海路
菜场

2.50

3.50

80.00

60.00

17.00

22.00

45.00

35.00

5.30

7.00

13.00

9.00

17.00

2.00

3.00

5.00

2.00

3.00

3.00

2.50

3.50

4.00

2.50

4.00

1.50

4.50

5.00

3.00

7.00

12.00

鼎立
菜场

2.50

3.50

75.00

65.00

19.00

25.00

45.00

35.00

5.30

7.50

15.00

9.00

20.00

2.50

5.00

7.00

3.00

5.50

4.50

3.00

3.00

5.00

2.50

5.00

3.00

7.00

5.00

4.00

7.00

9.00

大学城
菜场

2.50

2.50

80.00

70.00

18.00

26.00

40.00

30.00

5.50

7.50

15.00

8.00

22.00

2.00

5.00

6.50

2.50

6.00

4.50

2.50

2.50

5.00

2.50

6.00

2.50

6.00

5.00

4.00

7.00

12.00

福地路
菜场

3.30

3.40

92.00

76.00

22.00

32.00

45.00

35.00

5.50

8.00

17.00

\

25.00

2.00

4.00

8.00

3.00

6.00

5.00

2.50

3.00

7.00

2.50

6.00

2.50

7.00

5.00

4.00

8.00

12.00

富城路
菜场

2.50

3.30

80.00

70.00

15.00

15.00

45.00

33.00

5.00

8.00

12.00

7.00

20.00

0.80

3.00

3.00

1.50

4.00

6.00

2.50

2.50

3.50

1.50

3.00

2.00

4.50

3.00

5.00

7.00

6.00

八宝粥、电风扇、清凉礼包……炎炎夏

日，浓浓关爱，微光虽小，汇聚成炬。近日，清

江浦区闸口街道东门社区内十分热闹，社区

网格员、大学生志愿者化身“清凉使者”，帮助

该社区30余户困难家庭实现了“清凉微心

愿”。这一爱心善举让困难群众感受到了关

爱，进而更加勇敢地面对生活。

“夏季来临之前，社区党委安排网格员走

访困难家庭并征集了一批‘清凉微心愿’，希

望通过我们的努力，在这个夏天为他们圆梦，

送去一份关爱。”东门社区的工作人员说。

60多岁的卢海萍是该社区的居民，她带

着刚上初一的孙子，租住在一套不足60平方

米的房子里。多年来，卢海萍没有固定经济

来源，祖孙二人相依为命，该社区一直对他们

照顾有加。据东门社区的工作人员介绍，前

不久，他们去卢海萍家走访时，发现她的家中

既未安装空调，也没有电风扇。卢海萍说，她

的心愿就是希望能为孙子买一台电风扇，让

孙子能够在夏天安心学习。为了实现卢海萍

的“清凉微心愿”，该社区不仅向她赠送了一

台电风扇，还向她赠送了八宝粥、毛巾、香皂、

沐浴露等慰问品。祖孙二人深受感动，卢海

萍主动提出，今后想在社区担任志愿者。

该社区有两位独居老人。70岁的周兰英

一直独自租住在廉租房里，靠“三无津贴”维

持生活。65岁的许光富肢体一级残疾，行动

不便，靠救助金生活，一直独居，他的哥哥会

抽空来照顾他。对于这两位独居老人，该社

区专门安排了网格员定期进行走访帮扶。社

区网格员刘玲和周兰英经过多年相处，两人

亲如母女。当刘玲询问周兰英有什么“清凉

微心愿”时，周兰英说，她什么都不要，因为一

个人独居，感觉很孤独，就希望经常有人能来

陪她说说话。进入夏季以来，刘玲只要一有

时间就往周兰英家跑，老人的家中时常传出

欢声笑语。徐光富因肢体残疾在日常生活中

有诸多不便之处，该社区工作人员蔡玲为徐

光富申请了残疾人家庭无障碍改造的名额。

徐光富说，经过改造后，他在家中能够独自做

更多的事情，对今后的生活充满了希望。

进入夏季以来，该社区组织网格员、大学

生志愿者定期走访困难家庭，帮助他们实现

“清凉微心愿”，目前已为30余户低保、大病

等困难家庭送去了“夏季大礼包”，向他们提

供了实实在在的帮助。

■融媒体记者 王磊 通讯员 蒋婷婷

圆梦“清凉微心愿”活动
让社区困难群众连声叫好

进入8月，我市频频拉响高温警报。在

这样酷热的天气下，清江浦区清浦街道龙江

社区的保洁员王巧云，依然坚守在工作岗位

上，用辛勤的汗水“擦亮”社区每个角落。

8月5日清晨6点，当很多人还沉浸在

梦乡之中，55岁的王巧云已经起床，走上了

工作岗位。面对高温的考验，王巧云有着自

己的应对方法。每次上岗前，她都会将毛巾

浸湿后顶在头上，再戴上宽大的太阳帽。这

条自制的“降温头巾”，不仅可以用来擦汗，

更在炎炎夏日中为她带来了难得的清凉。

“头上了湿毛巾，我感觉凉快多了。”王巧云

笑着对记者说。

“保洁工作，看似简单，实则不易。”王巧

云告诉记者，她负责的书香华庭小区，保洁

任务尤为繁重。无论是清扫落叶落花、清除

路面积水，还是清理日常生活垃圾，每一项

工作都需要她投入大量体力与精力。“夏天，

随着瓜果、冷饮的消费量增多，生活垃圾数

量显著增多。此外，小区紧邻学校，住户流

动性强，搬家、装修产生的建筑垃圾也很

多。”王巧云说，夏季的保洁工作量大约是平

时的两倍，高温天气时，她每天要喝三四升

水才能解渴。“而且，我每天要准备两三套工

作服，因为衣服很快就被汗水湿透了，必须

及时换洗。”她笑着补充道。

下午2点到4点，是一天之中最为酷热

的时段，对王巧云而言，这段时间让她备受

煎熬。随着地面温度急剧攀升，路面被烤得

滚烫，然而，在这炙热的路面上，王巧云依旧

一手紧握扫帚，一手提着簸箕，不辞辛劳地

开展清扫工作。

不少社区居民主动上前跟她打招呼，表

达对她的感激与敬佩之情。“王大姐真的太

辛苦了，这么热还在工作，我们真心感谢你，

把小区打扫得这么干净。”龙江社区居民李

阿姨动情地说。面对居民的感激，王巧云总

是微笑着回应：“这是我的分内事。只要大

家满意，我就心满意足了。”

■融媒体记者 徐薇 实习生 高谷俊彤
通讯员 李建平 干士雯

（夏日清凉愿望）王巧云：用汗水“擦亮”社区的每一个角落

昨日，清江浦区一
社区与辖区学校共同
组织参加“爱心暑托
班”的孩子参观淮安市
民防馆，学习安全常
识，增强自救自护能
力。
■融媒体记者 刘志钧

通讯员 侯育永

我希望大家能够珍惜我

的劳动成果，养成良好的卫生

习惯，不乱扔垃圾。同时，我

恳请饲养宠物的居民养成文

明遛狗的习惯，及时妥善地处

理宠物的排泄物。

王巧云

清凉心愿：

夏日里的
清凉心愿

用汗水“擦亮”
社区每个角落


