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淮安市“西学中”人才培训班开班

淮东社区卫生服务中心

举办校园传染病预防知识讲座

赏花归来
9岁男孩直喊“眼睛好痒”

建阳眼科医院院长葛娴：初夏须防过敏性结膜炎
全省采供血机构工会联席会
工作会议在淮安召开

近日，淮安市“西学中”人才培训班

正式开班。市卫健委党委委员、副主

任，市卫生健康行业党委副书记刘近祺

和南京中医药大学继续教育学院院长、

继续教育处处长朱华旭，市中医院党委

副书记、院长陈璟，南京中医药大学继

续教育处副处长魏琦、继续教育学院非

学历教育办公室主任高永昌，市卫健委

中医处处长崔百军等专家和领导出席

开班仪式。

刘近祺简要介绍淮安市中医药事

业发展情况和取得的成就。他表示，举

办本次培训班，旨在通过系统的理论学

习和临床实践，培养一批具备扎实西医

基础、深谙中医精髓的复合型人才，为

中医药事业繁荣与发展注入新的活

力。市中医院及各县区中医院作为实

施单位和协助单位，要精心组织、周密

安排，确保培训班顺利举办。要密切关

注学员们的学习进度和反馈意见，及时

调整教学计划和方法，确保学员们真正

学到知识、掌握技能。

朱华旭简要介绍南京中医药大学

基本情况、发展成就以及继续教育学院

的办学特色与优势，阐述“西学中”人才

培训的重要性和学习方法，希望全体学

员把握机会，了解中医药文化内涵，并

祝全体学员学有所获、学有所成。

陈璟表示，为让全体学员真正学到

知识，掌握中医学基本理论和基本技

能，市中医院与南京中医药大学精心遴

选一批专家作为授课老师，教学内容立

足中医基础理论，突出中医药特色，贴

近临床实际。希望全体学员珍惜宝贵

的学习机会，将所学中医知识与临床工

作相结合，不断提高临床中西医水平，

更好地服务患者，为中医药事业发展贡

献力量。

本次培训班由江苏省中医药管理

局主办，市卫健委承办，市中医院、南京

中医药大学负责实施具体工作，培养周

期为2年，主要采取集中理论学习、临床

实践和跟师学习等方式进行培训。来

自全市各级医疗机构的110名在职西

医临床医生参加培训。

首堂课由南京中医药大学教授徐

建云主讲《中国医学史》，全体学员认真

听讲，收获良多。市中医院脑病科医师

刘兆霞作为学员代表发言。她表示，她

将珍惜此次来之不易的机会，认真学

习、积极思考、融会贯通，努力探索中西

医结合治疗方法，学以致用，为百姓健

康服务。

一直以来，市中医院高度重视“西

学中”人才培训工作，目前拥有江苏省

“西学中”导师6人、全国“西学中”人才

1名、省“西学中”人才2名。该院2006

年开始举办“西学中”人才培训班，

2018—2020年承办省“西学中”高级研

修项目，为全市培养“西学中”学员120

多人，这些人活跃在中医药服务的各条

战线，助力健康淮安建设。

市中医院将以本次“西学中”人才

培训为契机，推动中医特色专科建设，

推进中西医协同诊疗，提高疗效，造福

患者，助力淮安市中医药人才队伍建

设，为推动淮安市中医药事业发展作出

积极贡献。 (张丽 李鹤)

本报讯 每到初夏，各种鲜

花竞相盛开，人们在欣赏美景的

时候，却在不经意间感觉眼睛红

肿、瘙痒、干涩，从而频繁眨眼、

揉眼，甚至流泪。盐城市建湖建

阳眼科医院院长葛娴提醒，这可

能得了过敏性结膜炎。

前段时间，射阳县的王先生

一家人来到大丰的荷兰花海赏

花。没想到第二天一大早，9岁

的儿子王星就喊“眼睛好痒”。

看到儿子眼睛红肿，还不停地揉

眼，王先生夫妇急忙开车带孩子

到建阳眼科医院检查。葛娴仔

细检查并取泪液检验后，确诊王

星为“过敏性结膜炎并伴有轻度

干眼症”。

王先生十分不解，为什么只

是赏了一天花，孩子就得了过敏

性结膜炎？原来，每到鲜花盛开

季，柳絮又到处飘飞，空气中的

过敏原会陡然提升，这时的孩子

接触过敏的概率比平时明显增

多。同时，小朋友自身的抵抗

力、免疫力也需要有一定的适应

过程，且眼睛的表面生理环境比

较敏感脆弱，就更容易出现眼睛

过敏，瘙痒、干涩等症状。

葛娴给王星开了抗过敏滴

眼液和不含防腐剂的人工泪液，

以便孩子在进行抗过敏治疗的

同时，保持眼睛湿润，提高对过

敏反应的抵抗力。

葛娴提醒，对花粉、柳絮过

敏的人，在早晚花粉浓度高的时

候要尽可能少出门。外出时要

戴口罩、眼镜等防护品，进行物

理隔离；回到家中及时洗手洗

脸，减少与过敏原的接触机会。

葛娴建议，三四五月份会出

现过敏性结膜炎的人群，可以提

前半个月开始使用过敏滴眼液

进行预防。有明确过敏原的小

朋友，注意避免接触过敏原；在

无法避开的情况下，可以考虑脱

敏治疗。一旦孩子出现眼部不

适现象，家长要及时带孩子到正

规医院就诊，遵医嘱用药，以免

造成不良后果。■通讯员 肖玲
融媒体记者 何剑峰

日前，全省采供血机构工会联席会

工作会议在淮安召开。全省采供血机

构工会联席会委员会委员及相关工作

负责人参加会议。江苏省血液中心党

委书记、主任叶小凡，淮安市卫健委党

委委员、副主任吴云生出席会议。会议

由江苏省血液中心副主任、工会主席蔡

莉主持。

吴云生首先代表会议承办方向参

会代表致辞。他对各位代表的到来表

示热烈欢迎，并指出新时期做好工会工

作责任重大、使命光荣，希望市中心血

站加强与省内采供血机构工会交流协

作，为接下来开展好全省采供血机构品

牌活动，充分发挥好工会联席会议振奋

行业精神、强化文化建设作用奠定坚实

基础。

会议邀请市总工会副主席张长青

授课。张长青以《切实加强工会工作

更好服务职工群众》为题，从正确把握

当前工会面临的形势要求、准确理解基

层工会工作职责任务、积极探索基层工

会工作路径方法三个方面为基层工会

提供工作建议。

会上，各采供血机构代表讨论交流

工会运行情况，分析解决工会工作中遇

到的难点堵点问题，部署安排下一阶段

工作。会议还听取了2024年全省采供

血机构乒乓球比赛筹备情况，与会代表

共同商定比赛方案和赛程安排等相关

事项，并达成初步共识。

最后，叶小凡在总结讲话中表示，

工会联席会为全省采供血机构提供了

交流工会工作经验、创新工会工作思路

的平台，各采供血机构要加强工会建

设，开展丰富多彩的文体活动，持续深

化党建带工建，助力全省采供血行业凝

心聚力、协同发展。

会后，与会代表参观市中心血站血

源管理科、采血科、制备供应科、检验科

等业务场所和乒乓球比赛的比赛场地，

详细了解采供血各业务环节的工作开

展情况以及乒乓球比赛的筹备情况。

(吕萌萌）

近日，清江浦区淮东社区

卫生服务中心在淮安市承德路

小学举办校园传染病预防知识

讲座。

活动现场，该中心医务人员

通过精心准备的PPT详细阐述

传染病预防的相关知识。他们

运用通俗易懂、生动形象的语

言，向同学们介绍诺如病毒、手

足口病、麻疹、风疹、流行性腮腺

炎、水痘等传染病的传染源、传

播途径、临床表现及预防措施。

医务人员还特别强调了加强体

育锻炼、注意个人卫生习惯的重

要性，并建议同学们确保教室每

日通风，促进空气流通。在呼吸

道疾病高发期，应尽量减少前往

人员密集的公共场所，并按时接

种疫苗。

讲座中，同学们听得津津有

味，积极举手提问，医务人员逐

一耐心解答。此外，老师还通过

微信平台向家长宣传此次传染

病预防知识，确保家校联动，共

同守护学生健康。

此次活动不仅使学生和教

师对传染病有了更为准确的认

识，还有效增强了他们的预防意

识，有助于学生健康、快乐地成

长。 （华名巧）

淮安市人民小学：

艺术助力“双减”美育浸润童年

为落实代销业务专项整治

要求，切实保护金融消费者合法

权益，近日，中国银行金湖支行

开展“全国投资者保护宣传日”

活动。

发挥厅堂主阵地集中宣

传。5月份以来，该行在网点通

过电子屏滚动播放、布放宣传海

报、向专区投放宣传材料，向到

店客户开展代销业务适当性管

理等知识宣传。

走出网点开展多样化宣

传。5月15日是“全国投资者

保护宣传日”。当日上午，该行

与黎城派出所民警、金融同业

人员一起，在龙港花园小区门

口进行集中宣传，向过往群众

发放宣传折页 100 余份。下

午，该行工作人员又来到代发

薪企业江苏德兴安全用品有限

公司开展“重视销售适当性 守

护理性投资”专场金融知识讲

座，向企业员工讲解并普及代

销业务相关内容、防范投资诈

骗等金融知识，重点提醒客户

在选择投资理财产品时，必须

坚持“了解自己、了解产品、适

当性匹配、独立决策”等原则，

坚持理性投资。活动有效提升

了社区居民及企业员工对理性

投资的认识，培育了“买者自

负，卖者有责”正确金融消费观

念，受到企业和社区一致好评。

该行将继续开展形式多样

的宣传活动，不断增强金融消费

者风险防范意识和金融素养，切

实保护金融消费者合法权益。

（中行宣）

近日，“百里画廊·印象淮阴”行走大运河暨全国节能宣传周系列活动在淮阴区高堰公
园二河西堤拉开帷幕，来自该区各行各业的近两千名干部职工和群众从高堰公园南停车
场整齐出发，共同“打卡”郊野风光，共赴绿色健康之约，用脚步丈量运河生态绿色长廊，尽
享低碳出行带来的愉悦。 ■融媒体记者 王昊 通讯员 刘须连 刘冬

为落实“双减”政策，践行

“五育并举”教育方针，今年以

来，淮安市人民小学以强化美育

教育方针作为提升学生核心素

养的重要抓手，全面构建“适切”

教育课程，通过提升课堂效能、

优化教学策略、丰富延时服务等

方式，在“京剧”特色品牌的基础

上，开发了传统艺术欣赏（京

剧）、经典诵读、京韵有味、信手

“粘”来、花样跳绳、合唱、“纸”趣

横生等项目，丰富了孩子们多重

选择、多元体验，为学生创造良

好的教育成长环境。（刘慧芳）

中国银行金湖支行

开展“投资者保护宣传日”活动


