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““减法减法””缓解压力缓解压力
““加法加法””孵化孵化创想创想

——“双减”背景下实现科学教育多维度加法的实践与探索

“师资＋”
组建专兼职队伍，提升专业化水平

该校围绕年轻教师的发展意愿展开调研，将实施科学
课程计入其工作量中，进而形成相对稳定的兼职科学教师
队伍。该校定期组织专兼职科学教师开展包括课前研讨、
课中实践、课后点评三个环节的教研活动，并制定相应的
绩效考核制度。稳定的兼职科学教师队伍既有利于实施
规范化管理，又方便组织开展培训活动，也保证了培训内
容的系统性和延续性，此外，此举还使得非专职科学教师
队伍的专业化水平得到快速提升，有助于推进小学科学基
础课程的落地生根。

“课堂＋”
专兼职教师共同开展“学教融合”实践

在教研活动中，该校定期邀请资深专职科学教师为其
他教师上示范课，细化科学课堂的每一个环节，引领课堂
研讨方向。同时，逐步积累精品课例，形成适合非专业教
师使用的《科学课程资源汇集》。该校立足课题研究，借助

“融学课堂”教学改革的契机，积极开展小学科学课程“学
教融合”实践。该校还探索实行“双师资模式”，由专职科
学教师精心筛选出一批理论性和规范性较强的教学视频，
供课堂上播放或演示使用，非专职教师发挥辅助作用，侧
重于组织课堂活动。

“课后＋”
延时服务助拓展，科技教育促创想

该校依托省基础教育课程基地建设项目“小小创想
家：小学生科技教育课程基地建设”，按照“整体设计、链条
实施、校本自主”的原则，采用兴趣提升、特长延展、精英强
化的儿童培养方式，形成了“三修”课程体系。

（1）兴趣选修：组建兴趣社团，让感兴趣的学生自主选
修。

“双减”政策是落实立德树人根本任务，强化学校教育主阵地作用，
促进学生全面发展、健康成长的重大举措，淮安市新区实验小学深入贯
彻落实文件精神，严格执行“双减”政策，积极在教育“双减”中做好科学
教育加法，依托省基础教育课程基地建设项目“小小创想家：小学生科
技教育课程基地建设”，多渠道、全方位宣传科学教育，创新工作思路，
强化政策落实，完善体制机制，多维度进行智慧“加法”的实践与探索。

科学教育，就是在孩子的心中播下一颗种子，通过松土、
施肥、浇水，静待种子长成参天大树。

（2）特长专修：选拔科技特长生，组建梦想社团进行特
长强化。

（3）自主研修：依托省青少年特色科学工作室，开展创
想自主研修活动。

该校积极落实“双减”政策中关于有效实施各种课后育
人活动的精神，合理利用周一到周五的延时服务时间开展社
团活动。

“家校＋”
“五位一体”新模式，“多体协作”共发展

该校整合家庭、学校、社会各方面资源，通过构建“五位一
体”支撑体系推进科学教育。该校聘请高校教授、教科研专
家、高科技人才组成了淮安经开区科学教育学术指导委员会，
形成智库体系，指导科学实践和项目研究；建立各级别专家工
作站，形成科学教育力量网络；充分利用国家级经济技术开发
区和高校的资源，建立“校企联盟”，搭建科学教育高端平台，
最终通过体系中各方联动发力，共同推进科学教育。

自主研修：江苏省青少年特色科学工作室成
员廖天蕴参加第34届江苏省青少年科技创新大
赛时进行现场答辩

兴趣选修：航模兴趣小组的学生在延时服
务时间参加活动

特长专修：机器人社团的学生在学习、交流

校园科技节科技制作和小发明成果展示校园科技节科技制作和小发明成果展示


