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淮安瑞济医院开展安珂乳腺微创旋切术

清江浦区通过
防止疟疾输入再传播能力评估

近年来，乳腺疾病日益成为严重

威胁女性健康的“杀手”，其中不乏一

些需要手术治疗的，但传统开刀手术

创伤大，还易留下明显疤痕，令许多爱

美人士难以接受。为满足广大患者诊

疗需求，淮安瑞济医院引进新一代安

珂乳腺旋切系统。

日前，淮安瑞济医院甲乳外科张

铁成主任运用该系统开展乳房肿物微

创旋切手术，推动该院微创技术方面

再创新高度。

据了解，今年53岁的于女士在多

年前就查出乳房有肿块，因几乎无痛

感便未曾放在心上。但随着年龄增

长，其乳房肿块不仅没有消失，还有增

大趋势。于女士害怕任其发展，会增

加癌变风险，但又担心手术会留下疤

痕，影响胸部美观，一直犹豫不决。

张铁成接诊后，决定采用乳腺微

创旋切术为于女士切除乳腺肿块。张

铁成介绍说：“该方式是在超声引导

下，将微创旋切针置入肿块下方，将肿

块切成条状后利用真空负压吸引出

来。整个过程在彩超引导可视下进

行，定位精准，能够保证肿块完整切

除；时间短，且恢复后几乎不留疤痕。”

做完手术后，于女士开心地说：

“没想到，做个乳腺手术能这么快，也

不需要缝合，真是太神奇了！”

张铁成表示，近年来，女性乳腺疾

病发病率越来越高并呈年轻化。其

中，乳腺良性病变的临床表现多为结

节或肿块，但不断增大的良性肿块会

出现恶变可能，常需要手术治疗。安

珂乳腺微创旋切手术，既能完整切除

病灶又能最大限度减少对乳房外观的

影响，帮助患者实现“健康”和“美丽”

同行的心愿。 （冯树林）

“南京都市圈口腔专科联盟——淮安行”口腔学术培训会

在市口腔医院举行
为提升都市圈口腔医学发展与创

新，推进淮安地区口腔诊疗的规范开

展，加强区域口腔同仁的交流与沟通，

5月20日上午，“南京都市圈口腔专科

联盟——淮安行”口腔学术培训会在

淮安市口腔医院举行。

淮阴区卫健委党委书记、主任吴

洪乐，南京市口腔医院王文梅教授、淮

安市医学会口腔分会主任委员杨波等

出席活动并先后致辞。活动由淮安市

口腔医院院长魏玮主持。

活动中，南京市口腔医院专家王

文梅、朱雅男、刘超、谭葆春、沈道洋及

淮安市第一人民医院口腔科主任俞辉

明分别作题为《口腔疾病诊疗中不可

忽视的全身因素》《牙体牙髓病治疗中

复杂病例及其橡皮障隔离技术》《正畸

矫治几种典型曲的弯制及意义》《浅谈

牙周基础治疗的重要性》《推进医联体

建设 加快优质医疗资源扩容》《综合

性医院口腔颌面外科的多学科合作》

的专题报告。活动内容丰富多彩、交

流形式多样，得到了参加活动人员的

充分肯定。

此次“南京都市圈口腔联盟——

淮安行”口腔学术培训会的举行，不仅

推进了医疗卫生大数据的开放共享，

还进一步扩大了优质口腔医疗资源的

下沉覆盖范围，为淮安市乃至南京都

市圈内所有口腔同仁提供了一个很好

的交流、互动平台，加快江苏省口腔医

疗卫生事业发展，提升专科影响力和

服务能力。 （王昱淳）

近日，淮安市血地防办组织

市疾控中心副主任潘恩春一行7

人，对清江浦区防止疟疾输入再

传播能力进行现场评估。江苏省

寄生虫病防治研究所曹园园副主

任医师和杨蒙蒙主管医师特邀参

与现场指导，清江浦区卫健委张

堃副主任、区疾控中心应志翔主

任陪同考核。

考核组听取张堃对清江浦区

基本概况、机构设置、人员培训、

经费保障、2020—2022年防治疟

疾输入再传播工作进展情况的汇

报。考核组对清江浦区2020—

2022年疫情资料、组织保障和历

史资料、防止疟疾输入再传播工

作资料进行核查，同时对该区疾

控检验人员的疟疾镜检技能和蚊

种鉴别能力进行现场抽查考试。

经考核，考核组认为清江浦

区已达到江苏省防止疟疾输入再

传播能力合格标准，希望该区继

续坚持“政府主导、部门合作、快

速精准、联防联控”工作原则，加

强组织领导和工作督导，做好输

入性疟疾的防控工作，巩固已取

得的消除疟疾成果，促进健康清

江浦建设。 （臧雅亭）

建湖建阳眼科医院医生提醒：
夏日紫外线易诱发翼状胬肉

近日，不少中老年人在建湖

建阳眼科医院检查时，反映眼里

长出了“小肉块”，看东西越来越

模糊，有的几乎挡住眼珠，严重影

响视力。该院眼表与角膜病专家

组成员、医务科长孙松海通过检

查发现，不少中老年人患有翼状

胬肉，有的“胬肉”几乎完全遮住

了眼珠，从而影响了视力。

孙松海介绍，眼里长出的“肉

块”，医学上称为“翼状胬肉”，是

常见的眼科疾病之一，即在黑白

眼珠处长出肉样组织，逐渐增大

并侵入角膜。该症发病可能与紫

外线、风沙、烟尘长期刺激有关。

翼状胬肉不但会引起眼红、流泪、

异物感及影响外观和容貌，而且

向角膜中央进展时会引起散光，

若遮盖瞳孔则将严重影响视力。

此外，肥厚挛缩的胬肉还会限制

眼球运动。

孙松海说，传统的翼状胬肉

切除手术容易反复发作，给患者

带来很大的痛苦，而且反复手术

对角膜损失较大，治疗费用也得

翻几番。目前，医院采用翼状胬

肉切除联合羊膜移植术切除胬

肉，不仅降低胬肉的发作概率，也

减轻患者心理和生理负担。

孙松海提醒广大中老年人，

夏日紫外线对眼睛损害大，易诱

发翼状胬肉。翼状胬肉如侵入黑

眼珠，不仅会影响视功能，还会损

伤角膜，应尽早切除。大家外出

时最好戴太阳眼镜、宽檐帽或撑

伞，防护眼睛。（姜新基 严加宏）


