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为践行新课标育人理念，全面

加强全校教师跨学科主题学习的

研究，推动外小课堂教学变革，近

日，市外实小举行了《跨学科主题

学习》校本专题培训。本次讲座由

市小学语文学科带头人陈琛主讲,

全校教师积极参与，认真学习。

陈琛老师围绕跨学科主题学

习的提出背景、内涵、内容与要求、

意义与价值四个方面对跨学科主

题学习进行了全面的阐述。陈老

师强调，跨学科主题学习是教师自

觉探索基础教育人才培养的一种

积极而又稳妥的课程策略，也是提

升人才培养质量的重要举措。跨

学科主题学习要求每一门学科的

教师都能站在整体育人的角度来

思考本学科的育人价值、教学方

式。跨学科主题学习是立足学科

的主动跨界。立足学科，让学生拥

有系统而扎实的学科知识与方法；

主动跨界，让学生能够破除分科课

程带来的视界窄化、思维僵化。陈

老师指出，可以围绕丰富的学习主

题，在日常生活中开展跨学科学

习，也可以参与不同场域的文化活

动，获得多样的文化体验，还可以

关注社会热点问题，借助多种资料

和媒介深入研讨。

本次培训活动丰富了教师对

跨学科主题学习的认识，引导他们

立足核心素养，进一步提升教育教

学水平，为学校高质量发展贡献力

量。 （王海欣 孙春育）

跨学科 融理念
市外国语实验小学开展校本培训

为进一步落实“双减”政

策，切实减轻学生的课业负

担，提升作业设计的科学性与

实效性，提升学生数学素养，

培养学生的创新思维和动手

操作能力，近日，淮安市外国

语实验小学的老师创新作业

形式，以“提质增效”为立足

点，精心设计了精彩纷呈的特

色综合实践活动，激发学生学

习兴趣，促进学生全面发展。

为激发一年级小朋友学

习数学的兴趣，促进学生的个

性发展，一年级数学教研组依

据学科特点，设计了富有创意

的数学综合实践活动——数

学主题画，孩子们将数学与绘

画相结合，以数字、几何图形

等数学元素为基本创作素材，

描绘心中的数学，创作出一幅

幅充满想象力、画面精美、色

彩亮丽的数学创意画。小朋

友们用丰富的想象力，以绘画

的方式把数字王国里的小伙

伴变成了一幅幅生动又好玩

的数学画。

二年级的老师紧紧围绕

学习内容，组织学生开展“创

意钟面制作”特色作业活动。

孩子们根据近期所学的钟面

知识，在老师的指导下积极开

动智慧的大脑，充分舒展想象

的翅膀，精心设计钟面样式，

科学利用身边废弃的纸板、卡

纸等材料，巧妙运用多彩的画

笔和可塑的黏土，制作出一幅

幅色彩鲜艳、充满童真童趣、

个性独特的钟面作品。霸气

的恐龙、喜人的葵花、活泼的

青蛙、可爱的蜗牛……每一件

作品都绽放着孩子们的智慧

火花，蕴含着孩子们无限的想

象力。这是数学与艺术的巧

妙融合，也是创新与实践的美

妙相遇。

三年级同学们通过课堂

学习认识了“千米”。“千米”是

一个较大的长度单位，需要通

过多种活动的亲身体验才能

让学生加深理解。因此，三年

级数学教研组开展了“1千米

有多长”数学实践活动，带领

学生从课本走向生活。为了

进一步加深孩子们对1千米

的多元多维度的感知，还结合

教材内容设计了综合实践活

动，让学生在生活中实际感受

1千米长度。组织学生们通

过跑步、骑车、公共交通等出

行方式，进行“千米”再体验。

六年级举行了“走进瓶子

的世界”综合实践活动。瓶子

是人类的伟大发明之一，但也

因为它的难以降解而成为令

人头疼的垃圾来源，并对环境

造成危害。但瓶子并不是垃

圾，通过处理就能变废为宝。

六年级的学生面对这一个个

普通的瓶子，发挥想象，把瓶

子装饰成富有个性的新形象，

用自己的巧手变废为宝、美化

生活。

近日，淮安市中小学德育工作

暨中小学一体化德育建设推进会议

在市外实小召开，来自全市的150

余名中小学校长、德育工作者参加

本次会议，市外实小领导张建、李元

春、曹乃权、孙高峰及各部门主任全

程陪同。

该校德育处符月梅主任为各位

领导介绍了江苏省中小学课程基地

与学校文化建设项目《基于“慧美”

文化的劳动教育课程实践探索》实

施情况，并带领大家了解了我校“慧

美”文化的劳动教育课程目标和三

维课程体系。随后，领导们还观看

了《基于“慧美”文化的劳动教育课

程实践探索》成果展，并对我校丰硕

的“慧美”劳动教育成果表示赞许与

肯定。

接着，与会人员来到“慧美”劳

动展示区进行实地观摩，形式多样

的美术手工技能综合展很快吸引了

目光。孩子们巧手制作垃圾分类

箱、绘制帆布袋、为纸袋作装饰画、

给妈妈设计项链、进行“水果”大拼

盘……大家集思广益、各显神通，用

智慧的大脑和勤劳的双手制作了一

个个精美的手工艺品。大家纷纷为

孩子们点赞！

“慧耕园”里的小农夫们正在有

序劳动！与会人员来到生态种植园

——“慧耕园”，被小农夫们忙碌的

身影所吸引。在这里，孩子们收获

蔬菜、耙地松土，体验着劳动的快

乐，感悟“一分耕耘、一分收获”的道

理。

参观完生物馆里的动物标本

后，与会人员寻香来到烹饪教室，一

群小小“烹饪师”正在制作各种美

食。烤蛋挞、做寿司、包春卷、炸藕

夹、烧菜……各类美食香味扑鼻，孩

子们热情地邀请与会人员来品尝自

己的劳动成果，与会人员对孩子们

的手艺赞不绝口！

随后，与会人员来到课堂观摩

区，观看了劳动主题讲座、手工作品

课堂教学、新时代好少年宣讲，还参

观了童心驿站，欣赏了啦啦操、京

剧、创客等社团活动，对该校的劳动

文化与劳动成果赞誉不绝。

最后，市外实小党总支书记、校

长张建作德育特色工作汇报。张校

长从做优劳动教育、做强心育品牌、

做实融通教育等方面向领导们介绍

了我校德育工作的具体做法。张校

长表示，该校将全面落实德育一体

化建设精神，认真落实立德树人根

本任务，持续加强党史学习教育、英

雄模范教育，从全员育人、全过程育

人、全方位育人出发，真抓实干，为

推动全市中小学德育工作高质量发

展贡献力量。

（卞停停 薛成娟）

为了让学生意识到爱眼护眼

的重要性，提高学生眼保健操质

量，把预防学生近视落实到实处，

近日，淮安市外国语实验小学举行

眼保健操比赛。

各班班主任积极组织，对学生

进行眼保健操培训，通过亲身示

范、视频跟练等形式，带领学生认

真学习眼保健操的动作要领，提醒

学生找准穴位、规范动作，引导学

生掌握正确的姿势和方法，师生共

同强化科学用眼的相关知识。

比赛过程中，学生们端正地坐

在座位上，伴随着眼保健操的音乐

有节奏地按揉穴位，他们的动作整

齐划一，穴位按揉到位。评委们仔

细观察，从学生坐姿、穴位准确、动

作协调、掌握节拍、用力适度等方

面进行评分。

通过此次眼保健操比赛，全校

师生意识到了保护视力的重要

性。同学们在活动中不仅学会了

正确的眼保健操姿势，还树立了科

学用眼、卫生护眼的意识，有效地

促进学生养成预防近视、爱护眼睛

的好习惯。 (颜丽君 德育处)

护眼明眸 “睛”彩童年
市外国语实验小学举行眼保健操比赛

春风拂枝吐新绿，正是植树好

时节。为践行雷锋精神，号召广大

师生用实际行动宣传绿色理念、播

种绿色希望、共享绿色生活，近日，

市外实小五（9）中队、六（8）中队开

展植树活动，共同为淮安添新绿，

让淮安更美好。

队员们拿着工具，排着整齐的

队伍来到植树场地。植树前，辅导

员祁老师和卞老师耐心地为孩子

们讲解植树的技巧以及注意事项，

让孩子们懂得植树护绿对于保护

生态文明的重要意义。

植树中，师生们热情洋溢、干

劲十足。队员们还精心制作了爱

绿护绿标识牌，将它们挂在一棵棵

树木上，用实际行动来宣传绿色理

念，带动更多的人们参与到爱护树

木、保护环境的活动中来。

此次活动过程中，队员们以实

际行动践行了雷锋精神，懂得了爱

绿护绿、美化家园的重要意义，强化

了保护环境的责任意识。(德育处)

植树护绿扬新风
市外国语实验小学开展植树活动

激发学习兴趣激发学习兴趣 促进全面发展促进全面发展
市外国语实验小学开展数学学科综合实践活动

市中小学德育工作推进会议
在市外实小召开

（周巾童 张晓娟 陈文娟 于琨）


