
3月17日 白天阴有阵雨，雨

量小到中等，夜里阴转多云，东北风

5级阵风6到7级，夜里偏北风3到4

级，最低气温 4℃到 5℃，最高气温

6℃到7℃。

3月18日 多云，东北到东风3

到 4 级，最低气温北部 1℃左右，南

部 3℃到 4℃，有霜或霜冻，最高气

温13℃左右。

3月19日 多云，东到东南风3

到4级，最低气温2℃到3℃，有霜或

霜冻，最高气温16℃到17℃。
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本报讯 3月15日下午，

赛默飞基因测序江苏示范基地

揭牌仪式在淮安市疾控中心举

行。活动标志着赛默飞世尔科

技公司与淮安市疾控中心合作

进入新阶段，我市疾控应急体

系建设和传染病溯源追踪技术

水平迈上新台阶，为全省疾控

系统的基因测序工作贡献了

“淮安样板”。

据了解，赛默飞世尔科技

公司是世界科技服务领域的领

导者，全球五百强企业之一，提

供电镜、测序、质谱、离心机、冰

箱培养箱等一揽子实验室产品

和服务，在帮助客户加速生命

科学领域研究、解决复杂问题、

促进医疗诊断发展等方面蜚声

海内外。淮安市疾控中心所属

市卫生检测中心是全市公共卫

生实验室体系领头雁，自新检

测中心大楼建成以来发展迅

速，期间得到赛默飞世尔科技

公司的大力支持。2022年，检

测中心建成全省首个赛默飞测

序平台，实现了基因组测序科

研、应用的良性循环，当年完成

新冠病毒全基因组序列 163

条，在新冠肺炎疫情防控、阳性

病例溯源中立下汗马功劳。

接下来，赛默飞基因测序

江苏示范基地将以科技护航健

康，以共建实验室为契机，不断

加强赛默飞世尔科技公司与淮

安市疾控中心在业务开展、学

术交流及技术骨干培养等方面

的合作，筑牢市民健康防护墙，

更好地服务“健康淮安”。

■融媒体记者 杨春阳
通讯员 王德明

我市特色田园乡村
“玩转”商务游
今年以来，行业会议、集体培训、公司团建等各类商务活动日益活跃，商旅市场面

临巨大的发展机遇。我市特色田园乡村紧紧抓住商务游市场复苏的有利契机，完善基
础设施、优化旅游线路，在文旅部门的支持下，打造乡村商务游，让游客在乡土气息中
惬意工作、快乐游玩。

扩容提升接待能力

我市特色田园乡村立足自身

资源禀赋，在充分利用原有设施

的基础上，因地制宜完善配套设

施，为商务活动提供高品质的办

公和食宿场所。洪泽区蒋坝镇头

河村依托天鹅湾酒店，可提供客

房120余间，同时举办2场大型

商务活动，容纳200人就餐；盱

眙县天泉湖镇陡山村有农家乐

15家、民宿8家，周边还有五星

级酒店——金陵山庄，最多可接

待3000人就餐、1500人住宿；

淮阴区高家堰镇高堰村修缮村庄

原有会议室，同时与牛牛乐园大

灶台、星空民宿合作，可供100

人举行会议、800人就餐、300

人住宿。

整合融入文旅大棋

我市特色田园乡村不是单打独

斗，而是融入市域旅游“一盘棋”，共

同做好淮安旅游“大文章”。金湖县

塔集镇高桥村、盱眙县淮河镇明祖陵

村、洪泽区老子山镇龟山村等村庄利

用近几年淮安旅游大发展的机会，整

合淮安方特、西游乐园等文旅资源，

开展婚博会、年货大集等彰显淮安特

色、具备运营可行性的活动；组织长

三角地区、沿高铁城市、重要客源地

城市旅游推介会、招商会，多渠道发

布文旅资源信息，寻求合作、提炼卖

点、营销爆点；主动寻求与央视、顶尖

品牌、高端人士交流合作机会，提升

我市特色田园乡村商务游项目档次。

■通讯员 席树兵 时利瑶
融媒体记者 王舒

丰富优化旅游线路

商务游的落脚点在“游”，我市特

色田园乡村各显其能，为游客提供差

异化和个性化旅游线路，让来宾体会

田园野趣、乡间美景。淮安区张兴村

拥有“世外桃源”“森林氧吧”的优美环

境，游客们可以在林中漫步，赏小桥流

水，游船垂钓，观赏梅花，体验蔬果采

摘，与小动物亲密互动；清江浦区和平

镇后左庄围绕喜春农场、插花园艺科

普基地编制旅游线路，为来宾提供休

闲采摘、互动娱乐的旅游项目；涟水县

红窑镇夏楼村建有金鸡坨景区，来宾

可依次打卡农耕文化体验馆、民俗馆、

书院、书画院、爱国主义教育基地、磨

盘广场、儿童动物园、垂钓中心，夜晚

观看国家级非遗文化“打铁花”表演，

感受中华传统文化的魅力。

近日，纪录片《伟人之根》

主创团队开展“为中华之崛起

而读书”励志万里行公益活动，

市区大中小学生代表、机关和

文化旅游企事业单位代表参

加。

3月15日上午，励志万里

行先锋队踏上去东北铁岭的征

程，宣讲周恩来总理的家教家

风和童年故事，同时推介淮安

文化旅游资源。

活动现场，出品方介绍了

公益投拍纪录片及开展励志万

里行活动的目的、意义；淮安新

时代好少年淮师一附小卞逸凡

同学表达了对周恩来总理的敬

仰之情；市关工委领导和“中国

好人”金驹为出征的先锋队及

相关公益团队授旗；周恩来的

扮演者李宁千里迢迢从湖南赶

到现场，为大家表演节目，现场

气氛十分热烈。 （方元）

纪录片《伟人之根》主创团队

开展励志万里行公益活动

本报讯 日前，淮安微马

跑步协会、淮安长跑协会和淮

安健跑团等5个跑团近700名

跑友齐聚钵池山公园，共同参

加“欢乐迎淮马”炫彩微马跑活

动。

统一的着装、高涨的情绪、

响亮的口号……活动现场，随

着一声哨响，跑友们纷纷冲出

起跑线，开启5公里“微马”之

旅。

“我是一名跑步爱好者，加

入‘微马’后，从一个‘小白’逐

步成长为马拉松爱好者。随着

跑团的发展，我的成绩和水平

也慢慢增长，如今已经可以跑

‘全马’了。在微马社团中，我

有浓浓的归属感和幸福感，既

收获了健康也收获了快乐。”市

民黄女士说，自己今年已经63

岁了，每天早上都会慢跑10公

里。

一场马拉松就是一座城市

的深度游。微马跑步协会秘书

长左泉表示，“淮马”是淮安人

民的骄傲，它在全省乃至全国

都具有一定的影响力。“淮马”

路线规划科学合理，沿途景色

优美，如同在画卷中奔跑，希望

“淮马”每年都能举办。

■融媒体记者 陈帅
通讯员 刘曌君

“欢乐迎淮马”

炫彩微马跑活动举行

3月15日下午，棉花中心

卫生院党支部全体党员走进周

恩来纪念馆，传承红色基因，接

受党性教育。

党员冬训工作开展以来，

棉花中心卫生院党支部积极用

好“家门口”红色资源，创新党

员冬训方式，走进实境课堂，着

力激发冬训动力。

走进周恩来纪念馆，大家

通过一幅幅珍贵图片、一件件

历史文物，了解周恩来总理不

同人生阶段的光辉事迹，感受

伟人波澜壮阔的人生历程和不

朽的精神风范，党员们接受了

一次深刻的党性教育。

在周恩来雕像前，广大党

员面向鲜红的党旗，右手握拳，

庄严宣读入党誓词。

大家纷纷表示，一定要好

好学习周恩来总理的崇高品

质，继承发扬党的优良传统，主

动担当作为，把爱国热情转化

为立足岗位、努力工作的实际

行动。

（棉卫）

赛默飞基因测序
江苏示范基地揭牌

本报讯 “三月天，孩儿脸，说变就

变。”前不久把人热得脱下了羽绒服和

厚毛衣，这两天大风一吹，又让人们把

厚衣服穿回去了。市气象台提醒，本周

后半周，最高气温虽然呈上升趋势，最

低气温却持续萎靡，早晚寒意明显，大

家外出要穿足衣物，注意保暖。

很多人看天气预报只关注最高气

温，很少关注最低气温。实际上，一天

的冷暖程度是由最高和最低气温共同

决定的。就拿最近几天来说，本周五因

为有降雨影响，预报中最低气温和最高

气温十分接近，全都是个位数，这就说

明周五很大概率是冷飕飕的一天。低

温加上湿冷效应，出门穿衣得参照一九

二九的标准了。周六周日虽雨过天晴，

中午前后的最高气温也将突破“1字

头”，直奔“2字头”，可早晚时分的最低

气温将一跌再跌，还会出现霜或霜冻。

俗话说：“春雨贵如油。”周五出现的降

雨对农业生产来说是个好消息，可是紧

接着周六周日就要出现霜或霜冻。所

谓“霜打万顷枯”，春季出现的霜冻又叫

晚霜冻，对农业生产来说是个坏消息。

气象专家建议农民朋友们做好田间管

理，谨防春霜冻害。城市居民们虽然不

用操心田间生产，但要关注出门怎样穿

衣服。周六周日两天，日温差达10℃

以上，“春如四季”“一天两季”真不是随

便说说的。

前段时间，气温偏暖使得迎春花、

玉兰花、海棠花、樱花、虞美人、郁金香

等花都开了。如今天气又开启“倒春

寒”模式。中长期预报显示，下周前期

还将有冷空气登场，大家在天气晴好升

温的周末两天出门赏花时，别忘了“春

捂”的“815”原则：当气温低于15℃时，

春捂就是有必要的，日温差达到8℃以

上时也需要捂。

■融媒体记者 傅停停
通讯员 吴序鹏

春如四季 一天两季

棉花中心卫生院

走进实境课堂 激发冬训动力
日前，人保财险淮安市分公司组

织员工分赴周边社区、大学城、夕阳红

公园等地，面向年轻市民、在校生及老

年人等不同群体，开展金融科普及维

权咨询活动，并在全辖系统发起消费

者权益线上调研、设立线上以案说险

讲堂，全面提升公众消费维权意识和

风险防范意识。

活动现场，人保财险员工通过设

立咨询台、展示易拉宝、发放宣传册、

电子屏播放等形式，普及消费维权知

识；理赔、客服、法务等专业人员耐心

细致地为群众答疑解惑，切实增加市

民对保险产品和服务的了解，引导保

险消费者依法理性消费、维权，有力地

传导了“共筑诚信消费环境、提振金融

消费信心”的主题精神。

长期以来，人保财险淮安市分公

司积极响应消费者权益保护宣传号

召，切实维护消费者合法权益，积极履

行社会职责，彰显国企担当，多次荣获

“重合同守信用”企业、消费维权先进

集体等荣誉称号。该公司将始终把实

现好、维护好消费者合法权益放在首

位，坚持重信践诺的服务信条，努力为

营造诚信、放心的消费环境与和谐稳
定的社会环境贡献“人保”力量。

（庄小涵）

金融维权暖民心 重信践诺立口碑
人保财险淮安市分公司开展消费者权益保护系列活动


