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品种

苏北大米（10KG装）
东北大米（10KG装）
压榨花生油(5L装)

大豆油(5L装)
色拉油(5L装)

绵白糖
豆腐

猪后腿肉
去骨牛肉
去骨羊肉
白条鸡
普通鸡蛋
草鸡蛋
鲳鳊鱼
鲫鱼
花鲢
草鱼
鲤鱼
芹菜

大白菜
青菜
黄瓜

白萝卜
茄子

西红柿
土豆
青椒
韭菜

超市
苏果

55.90
73.90
145.90
68.90
88.80
4.58
4.98
13.98
39.98

\
11.98
6.98
7.58

\
13.80
12.80
9.80

\
4.98
1.28
3.58
6.98
1.58
5.98
3.98
2.98
4.98
7.58

永辉
\

55.80
169.90

\
\

4.96
4.50
17.00
45.80
39.80

\
4.99
6.58

\
13.80
11.90
8.50

\
2.98
0.88
5.99
5.99
0.99
6.98
3.98
2.98
4.99
5.99

大润发
59.90
59.90
169.90
65.90

\
5.00

\
15.98
55.98

\
\

4.98
6.90

\
17.90
16.68

\
\

3.99
0.99
4.99
5.58
0.99
4.99
4.58
4.35
6.99

\

品种

三级粳米
二级苏北粳米

标准粉
鲜猪后腿肉
牛腱子肉
普通鸡蛋

鲫鱼
花鲢
草鱼
旱芹

大白菜
青菜
黄瓜

白萝卜
茄子

西红柿
土豆

胡萝卜
菜椒
包菜
豆角
韭菜
花菜
洋葱
冬瓜
蒜头
生姜

老豆腐

集市
淮海路
2.60
3.00
2.50
12.00
46.00
5.50
10.00

\
7.00
3.50
2.00
4.00
5.00
2.50
4.50
4.50
2.80
2.50
7.00
1.80
10.00
5.00
4.50
2.50
2.00
6.50
8.50
2.50

上海路
2.50
3.00
2.50
19.00
50.00
5.50
12.00
8.00
7.00
3.00
2.50
4.00
5.00
3.00
5.00
4.00
3.00
3.00
5.00
2.50
10.00
7.00
5.00
3.00
2.00
6.00
7.00
3.50

人民路
2.50
3.00
2.80
18.00
46.00
5.50
11.00
7.50
7.50
4.00
1.50
4.00
6.00
2.00
4.00
4.50
3.50
3.00
8.00
2.50
13.00
5.50
4.00
2.50
2.00
5.00
7.00
3.00

浦南路
2.50
2.60
2.50
18.00
47.00
6.50
13.00
9.00
9.00
2.00
1.00
4.00
5.00
2.00
4.00
3.50
2.00
2.00
6.00
2.00
11.00
5.00
4.00
1.50
2.50
4.00
7.00
3.00

珠海路
2.50

\
2.50
18.00
46.00
5.50
13.00

\
\

2.50
2.00
3.00
5.00
2.00
5.00
4.00
2.50
3.00

\
2.00
11.00
4.00
4.50
2.00
2.00
5.00
6.00
3.50

汕头路
\

2.70
2.50
18.00
45.00
5.50
12.00
9.00
9.00
3.00
0.80
3.50
5.00
1.80
4.00
3.50
2.50
2.00
7.00
2.00
9.00
5.00
5.00
2.00
1.50
5.00
8.00
2.50

淮安市主副食品民生价格公示表
汇总单位：淮安市价格监测中心 汇总时间：2023年2月2日 单位：元/袋、元/桶、元/500克

说明：1.本表价格信息为相应超市或集贸市场采价当日上午零售价格。
2.本表公布的主副食品价格除食用盐外均属市场调节价范畴，只反映价格水平，仅供参考，
不作为法定或政策性的定价依据。

3.苏果超市为淮海东路店价格，大润发为开发区公园店价格。
4.各超市、集市蔬菜价格由于品种、等级、新鲜程度等因素，可能有较大差异。

分类信息
广告咨询热线： 0517-83513058

广告

淮安日报 淮海晚报
微信登报

遗失声明 注销公告 迁址公告

减资公告 拍卖公告 环评公告

招标公告 开业公告 法院公告

招
租
公
告

现有融侨观邸两套房屋公开招租，分别为融侨观邸5号楼

一层（面积为298.06㎡）、融侨观邸5号楼04号综合室（面积为

184.56㎡),报名地点为洪福小区南门东侧保安室二楼洪福社

区，联系电话：83888801，价格面议。

水渡口街道洪福社区
2023年2月3日

淮安日报、淮海晚报微信登
报现已全新开通，可扫二维
码微信远程办理。

招
租
公
告

淮安市清江浦区水渡口街道杭州路社区居民委员会现将
位于云梦清河小区6号楼房屋对外公开招租。

一、招租形式:公开竞价，以租金出价最高者中标。
二、报名须知:1.凡有意参加竞价招租者需本人带身份证

办理竞价招租报名手续。公开竞价时每一竞价者需提交竞
价保证金 3000 元，未中标者当场退还。2.本次公开招租不
收取报名费。3.报名时间:2月3日至 2月12日(上午9:30-
11:30，下午14: 00-17:00)。4.报名地址:淮安市茂华国际
汇小区综合楼 7号(杭州路社区)。13912051882(钱主任)。

淮安市清江浦区水渡口街道杭州路社区居民委员会
2023年2月3日

吃元宵、耍龙灯、抬阁子……
淮安人的元宵这样“闹”！

“一曲笙歌春如海，千门灯火夜似
昼。”元宵佳节是中华民族的传统节日，
历代文人墨客从来不吝惜对元宵节热闹
气氛的赞美。兔年元宵节来临前夕，记
者采访了部分老淮安人和民俗专家，带
你一起了解淮安人“闹”元宵的习俗。

■融媒体记者 傅停停

市政协特邀文史委员陈瑾介绍，元宵节

不是因为食品“元宵”而得名，恰恰相反，食品

“元宵”是因为节日名而得名。所谓“元”，就

是开始、最初的意思，正月是农历中的元月，

古人又把“夜”为“宵”，正月十五是一年中第

一个月圆之夜，所以正月十五是“元宵”。经

过历史上长时间的演变与发展，元宵节已成

我国民间最重要的民俗节日之一。因为受到

了道教的影响，元宵节又被称为“上元节”，此

外还有小正月、元夕、灯节等称呼。

所谓“正月十五闹元宵”，元宵节的习俗

突出一个“闹”字，强调全民参与、万民同乐，

在热闹喜庆的节日氛围中，大家一起赏圆月、

看花灯、猜灯谜、放鞭炮，以至于彻夜不息，呈

现出一幅“火树银花不夜天”的风俗画卷。元

宵节还是一个充满浪漫色彩的节日，被称为

中国古代的“情人节”，平日足不出户的青年

女子可在这天出门赏灯，有机会结识到自己

的意中人，这在古代文学作品中也多有描述。

●全民参与的欢乐

元宵节最重要的习俗自然是吃元宵。

元宵又称汤圆，是以糯米为主料，包以红糖、

芝麻、桂花等多种馅料制成的特色节令食

品。选用糯米为主料不仅是因为糯米有黏

性，下锅不易散开，还因为糯米有御寒、补脾

胃等养生功效。元宵节时天气乍暖还寒，一

碗热气腾腾的元宵可以让人从内暖到外，从

头暖到脚。元宵圆滚滚的形状则寓意着喜

庆、团圆、美满。元宵节的灯会是该节日的

另一项重要民俗，大街小巷、家家户户张灯

结彩，在浓烈的节日氛围中，人们把庆祝新

春的活动推向最后的高潮。据今年85岁的

孙建华老人回忆，按照淮安旧时的民间习

俗，正月十三各地就开始陆续上灯了，晚饭

之后，伴随着几声铳响，鞭炮齐鸣，锣鼓震

天，家家户户在门口挂起了自制的走马灯、

鲤鱼灯、宝船灯、兔子灯等不同形状的花灯，

到处张灯结彩。正月十五夜开始，有规模盛

大的串灯、舞龙、舞狮、踩高跷、舞花船等表

演，表演可持续三天，结束时称为“落灯”。

其中最好看的当属龙灯队的表演。它由一

百多盏灯组成龙身、龙尾、龙角、龙鳍等，伴

以锣鼓等各种乐器一起游行，非常壮观，喜

庆的节日味道十分浓郁。今年80岁、家住

施家桥社区的葛大爷回忆，印象中元宵节是

一年中最热闹的一个节日，当天晚上所有人

都到大街上看热闹，大街上人山人海。除了

耍龙灯表演，还有一种叫做“抬阁子”的表

演。所谓“抬阁子”，是一种融绘画、戏曲、彩

扎、纸塑、杂技等艺术为一身的特色传统民

俗舞蹈，在一个木制的四方形小阁里，有两

三个人，通常是六七岁的儿童，穿着戏服表

演戏曲节目，下面则有几个人抬着游街，好

看又热闹。在赏灯的同时，人们往往还会进

行元宵节的特色民俗活动猜灯谜。这项自

古就有的传统活动为元宵节加上了一层“益

智”的色彩，既能启迪智慧，又能增进节日氛

围。

●老辈淮安人难忘元宵节的热闹

本报讯 近期的气温与春节假

期相比，虽然在数值上有所提高，但

没了阳光的陪伴，只是相当于换了一

种寒冷的模式，从纯粹的干冷换成了

带有“魔法攻击”属性的阴冷。北方

多干冷而南方多阴冷，位于南北分界

线上的淮安，两种模式的冷都有机会

“品尝”到。好在随着本周六立春节

气的到来，近期气温也进入了上升通

道，春的气息正一点一点地变浓。本

周日是数九中六九的开端，阴雨天气

将明显增多，旱了许久的大地终于将

得到些许滋润。

在二十四节气中，立春既是“排

头兵”，又是比较重要的“四立”之

一。立春、立夏、立秋、立冬，分别对

应着“春种、夏长、秋收、冬藏”，在农

业生产和民间习俗中具有极重要的

意义。气象专家介绍，对于淮安来

说，立春仅仅是春天的前奏，距离春

天大幕的真正拉开尚需时日，一般等

到公历三月下旬左右，淮安才会迎来

气象学意义上真正的春天。在此之

前，冷空气还是天气舞台上的主角。

俗语中虽有“吃了立春饭，一天暖一

天”的说法，但立春节气里，冬季的寒

冷并没有消失，伴随着冷空气的到

来，气温有可能会跌至零下；另一方

面，当天气条件合适时，立春节气时

的气温也有可能飙升到20℃以上。

冷暖变化幅度大、气温忽高忽低正是

这一阶段天气的特点。此外，由于空

气湿度逐渐增大，此阶段降雨和降雪

的可能性较之前也明显增大。气象

专家提醒，要及时关注最新气象信

息，适时调整衣物穿着，注意防寒保

暖，谨防感冒。

■融媒体记者 傅停停
通讯员 吴序鹏

元宵节前后
阴雨模式上线

昨日昨日，，生态生态
文旅区站前社文旅区站前社
区举办区举办““传统民传统民
俗迎元宵俗迎元宵 ””活活
动动，，居民欢聚一居民欢聚一
起起，，赏淮剧赏淮剧、、做做
花灯花灯、、包元宵包元宵、、
猜灯谜猜灯谜，，开开心开开心
心迎元宵心迎元宵。。
■■融媒体记者融媒体记者

赵启瑞赵启瑞
通讯员通讯员 周宇阳周宇阳


