
无偿献血，他们在行动

日前，涟水县红日中学开展无偿献血活动，广大教

师踊跃参加。

当天上午8点，涟水捐血点的流动捐血车开至红日

中学行政楼前，大家早已在献血处排队等候。此次活动

共有31人献血10800毫升，教职工们用实际行动传递

生命之源，延续生命希望，传达了人民教师的爱心和正

能量。 （刘艺军）

涟水县红日中学

教职工踊跃献血
日前，2022年第三季度“中国好人榜”发布，志愿者

马强刚榜上有名。

马强刚生前系市无偿献血志愿服务队队长、市爱心

传递公益社志愿者。2022年4月16日，44岁的他因脑

癌离世。44载浓缩春秋的短暂人生，闪耀着马强刚一生

志愿奉献的耀眼光芒。

马强刚出生在淮阴区一个普通家庭，1996年走进军

营。入伍第二年，他第一次参加部队组织的献血活动，此

后22年，他献血96次，累计捐献全血11800毫升、成分

血77个治疗量，多次荣获全国无偿献血奉献奖金奖。

2006年，马强刚成立无偿献血志愿者服务队，并担

任无偿献血志愿者服务队队长。十多年来，马强刚每周

都坚持抽出20多个小时宣传献血知识，招募志愿者，组

织无偿献血志愿服务活动。有了孩子后，马强刚向家人

分享自己参与志愿服务的快乐，承担起“大家与小家”两

份责任。

2009年元旦，马强刚和队员们走街串巷宣传无偿献

血。在给一位菜农宣传无偿献血知识后，菜农很想去献

血，但当时他摊位上的菜还没卖完。于是，大家一起帮菜

农卖菜……在这支志愿服务队里，这样的暖心事还有很

多。这些年来，马强刚先后荣获江苏省无偿献血奉献奖，

全国无偿献血铜奖、银奖、金奖，全国无偿献血志愿服务

四星级奖、五星级奖，并在今年获得了淮安市第三届优秀

志愿者称号。他带领的无偿献血志愿服务队不断发展，

被省文明委评为“江苏省优秀志愿者组织”，也是我市唯

一获此荣誉的志愿者组织。

去年春节，马强刚被诊断出患上了大脑胶质瘤，而且

已是晚期。2021年10月7日，马强刚在北京进行手术。

今年4月16日，马强刚去世。生前，他决定把自己的遗

体捐献给科研机构开展脑癌防治研究，这一决定得到了

家人的理解和支持。马强刚虽然去世了，但他的精神永

远在志愿服务的公益之路上延续。 （王静）

洪泽区供电公司

开展无偿献血活动

生命有限 爱心无限
——记“中国好人”马强刚

日前，洪泽区供电公司开展无偿献血活动，共有40

人成功献血15000毫升，充分展示了洪电人朝气蓬勃、

健康向上的精神风貌，进一步弘扬了无私奉献、助人为

乐的精神。

献血过程中，大家在医务人员的引导下，有序扫码、

测温、填表、体检、初筛、献血。当满含爱与奉献的热血

从志愿者们的手臂缓缓流向储血袋，大家脸上洋溢着喜

悦与自豪。 （孙素萍）

金湖县前锋镇

用实际行动传递爱心
日前，金湖县前锋镇机关干部、村居工作人员踊跃

参加无偿献血活动，用实际行动传递真情和爱心。

参加活动的有多次献血的“老兵”，也有初次献血的

“新兵”。大家纷纷表示，献血可以促进自身新陈代谢，

又能挽救他人的生命，很有意义。一批新同志在老同志

鼓舞下，克服紧张情绪，踊跃加入献血队伍。 （黄文琴）
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新安小学河西分校
培训微课制作技能

严于术前 精于术中 勤于术后
市一院妇科高迎春团队获省宫颈癌质控病历竞赛一等奖

为不断提高医院护理技

能和服务水平，推动中医药临

床护理工作质量持续改进，近

期，淮安市楚州中医院举办

2022年度护理技术操作竞赛，

56名医护人员组成14支代表

队参赛。

竞赛共考察四项操作技

能，分别是隔物灸、中药热熨

敷、穿脱防护用品、简易呼吸

囊。选手们通过抽签决定参

赛顺序，由各病区护士长组成

的评委团队细心观察、严格打

分。最终，二病区代表队获团

体奖一等奖，卢文慧、徐婷、纪

晓慧、薜雨等获得单项奖一等

奖，急诊科代表队、供应室代

表队等获最佳组织奖。

（刘莹莹）

为提升教师信息化素养，

日前，淮安市新安小学河西分

校开展微课制作培训活动。

本次培训由教务处副主

任张冲主讲，他曾获精品课省

级优课。培训中，张冲以精品

课模板为依据，详细讲解录

制、添加、剪辑、导出视频等制

作流程，理论与实践相结合，

深受老师欢迎。

本次培训鼓励老师们以

精品课标准严格要求自己，夯

实专业基本功，发挥青年教师

先锋作用，带动更多老师加入

微课制作队伍，向高质量、信

息化教育迈进。 （王翠芹）

日前，淮安市席桥中心小

学举行“岗位大练兵·教学大

比武”教学基本功大赛和“书

香芬芳校园·经典烛照人生”

阅读进校园活动启动仪式。

启动仪式上，校长董务江

强调，全校师生要深刻认识阅

读活动对学生成长的重要意

义，深刻认识开展“岗位大练

兵·教学大比武”活动对于促

进教师专业化成长、提升教师

教学水平、加强教师队伍建

设、全面提升教育教学质量的

重要意义。 （林锋）

近日，由江苏省医疗管理服务指导

中心、江苏省妇科专业质量控制中心主

办的2022年度江苏省妇科质量控制工

作会议在南通召开。宫颈癌手术病历竞

赛是此次会议的重要环节，市一院妇科

主任高迎春团队选送的病历经过层层筛

选，最终脱颖而出，荣获一等奖。

高迎春表示，她的诊疗团队成立十

年来，从无到有，从弱到强，离不开医院

对病历质控工作的高度重视，以及团队

里每一位医生的辛勤付出。此次病历质

控评比提高了科室医疗文书书写质量和

能力，对全面加强医疗质量管理起到积

极的推动作用。市一院妇科始终按照院

医务处强调的“严于术前、精于术中、勤

于术后”的围手术期全流程精细化管理

理念来服务患者，努力提升医疗病历质

量，强化病历内涵，保障医疗安全，为淮

安及周边地区广大妇女健康保驾护航。

近年来，市一院高度重视医疗质量

与安全。在公立医院绩效考核中，医疗

质量得分从 2020 年的 328 分上升至

2021年的348.5分，总分排名全国第69，

全省第5，医疗质量提升成效显著。病历

质量控制是医疗质量管理的重要组成部

分，也是核心部分，医院将持续以基础医

疗质量评价体系为抓手，落实包括病历

质控在内的医疗质量规范，强化服务内

涵，建立全方位医疗质量安全监管机制，

形成“敬畏职责、敬畏制度、敬畏生命”的

文化氛围，为医院高质量发展夯实根基。

高迎春，主任医师、南京医科大学硕

士生导师、副教授，市一院妇科主任，致

力于妇科肿瘤及妇科内分泌疾病的诊

治，精于妇科各级各类手术，尤其擅长妇

科腔镜下肿瘤手术。近年来，在妇科快

速康复外科领域积累了丰富经验，熟练

开展腹腔镜下子宫深静脉入路的宫颈癌

根治术、保留盆腔自主神经的宫颈癌根

治术、腹膜外路径全腹膜卷地毯式卵巢

癌肿瘤细胞减灭术等多项高峰高原技

术。她是中国医师协会肿瘤医师分会委

员、中国医师协会微无创医师分会妇科

ERAS专业委员会委员、江苏省人工智

能与微无创专业委员会副主任委员江苏

省医学会妇产科学分会委员、江苏省医

学会妇产科学妇科内镜学组成员、江苏

省妇幼保健协会妇女保健分会委员、江

苏省预防医学会委员、江苏省预防医学

会盆底功能障碍防治专委会常务委员、

淮安市医学会妇产科学分会主任委员，

2017年远赴日本国立癌症研究中心研

修，获得省妇幼新技术引进二等奖1项、

市级新技术引进奖多项，发表SCI论文5

篇。 （郁胜胜 周立涛）

为增强全员消防意识，提高职工在

紧急情况下的应变能力和自防自救能

力，日前，市中心血站举行本年度第二次

消防培训演练。

培训内容包括带领职工学习有关消

防知识和消防器材的使用方法，掌握消

防逃生技能及注意事项，使全体职工切

实熟悉血站的逃生疏散路线、消防设施

等。演练现场，全体人员迅速对火灾事

故警报作出反应，救援小组负责人有效

组织组员疏散、警戒和投入灭火行动

中。 （徐子昂）

市中心血站开展消防培训演练

席桥中心小学
岗位大练兵 教学大比武

楚州中医院
举办护理技术操作竞赛

日前，淮安小学二年级全

体师生开展以“感恩在心，报

恩在行”为主题的感恩教育活

动。

各班级开展以“感恩”为

主题的班会，班主任精心制作

课件，让孩子们明白感恩是中

华民族的传统美德。班会课

从感恩父母的养育之恩、感谢

老师的辛勤教育、感恩朋友的

热心帮助等方面进行学习交

流，让孩子们在耳濡目染的环

境中学会用行动去表达爱，用

心灵去感受爱，不断浸润“感

恩之心”。

（刘春梅）

淮安小学五年级
加强心理健康教育

日前，淮安小学五年级部

开展心理健康教育活动，向学

生普及基本心理健康和心理

卫生知识。

同学们自己设计制作板

报《做情绪的主人》《心理健

康》等，普及心理健康知识。

板报制作精致，引人入胜。开

展特色培训，召集班级信息员

集中进行心理培训，进一步拓

展心理健康教育工作覆盖面，

提升心理健康教育工作内涵，

引导学生正确认识自我、悦纳

自我，学会自我调适、关爱他

人，促进学生健康成长成才。

组织学生参与心理讲座《头脑

特工队》，缓解学生学习压力，

激扬积极健康、昂扬向上的人

生之路。 （王雅）

淮安小学二年级
开展“感恩”主题活动


