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进入暑假后，不少医院迎来“摘镜

热”。那么，近视手术有哪些？该如何

选择？又有哪些注意事项呢？

“目前主流的近视手术有两大类，

即激光角膜屈光手术和眼内屈光手术。

中南大学湘雅二医院眼科主治医师伍莹

在接受人民网记者采访时介绍，激光角

膜屈光手术通过改变角膜的厚度及曲率

来矫正近视和散光。眼内屈光手术是在

角膜上做一个小切口，将人工晶体注入

眼内，达到有效矫正近视的目的，也可以

理解为是内置的“隐形眼镜”。

对于想做近视手术的患者，面对类

型众多的近视手术往往不知道该如何

选择。“不同的近视手术方式适用的人

群不同，没有最好，只有最适合。”伍莹

表示，激光角膜屈光手术，适合角膜条

件好、近视度数较低的人群；眼内屈光

手术，适合高度、超高度近视及角膜条

件不良的人群。同时，选择手术方式

时，还需考虑患者的工作性质及对视觉

的要求等。

“近视手术适合有摘镜需求，年龄

18～50周岁，近视度数稳定的人群。”伍

莹提示，有八类人群不适合做近视手

术，即患有圆锥角膜或其他角膜扩张性

疾病、重度干眼症及眼部活动性炎症的

人群，患有青光眼、白内障的人群，角膜

过薄的人群，患有眼睑缺损、眼睑畸形

及眼睑闭合不全等眼附属器严重病变

的人群，患有严重角膜疾病的人群，角

膜切削区有手术或外伤史、患有严重眼

表疾病与眼底疾病的人群，患有影响伤

口愈合的全身性疾病的人群，精神及心

理异常的人群。

“任何近视手术都不能治愈近视。”

伍莹强调，近视是一种眼部疾病，大多

数是由于眼球前后长度增长所致，即轴

性近视。近视手术与戴眼镜相同，仅能

改善视力，并不是根治性治疗。即使做

了近视手术，已增长的眼球不会改变，

与近视相关的眼底病变风险不会降

低。因此，近视手术后依然要注意用眼

卫生，养成科学用眼的习惯，才能长时

间保持近视手术的效果。 ■人民网

●一批人因此被查
7月16日20时23分，市公安局交

通警察支队四大队民警巡逻时，在滨

河大道静园路口发现一辆普通二轮摩

托车存在涉嫌擅自改变机动车外形和

已登记的有关技术数据的违法行为，

驾驶人唐某对车辆改装排气管的违法

行为供认不讳。目前，案件正在进一

步处理中。

7月24日 20时 35分，市公安局

交通警察支队四大队民警在翔宇大

道静园路口执勤时，发现一辆小型轿

车存在涉嫌擅自改变机动车外形和

已登记的有关技术数据的违法行为，

驾驶人杨某对车辆改装尾翼的违法行

为供认不讳。目前，案件正在进一步处

理中。

7月28日晚，市公安局交通警察

支队一大队民警在淮海东路交通路口

开展“炸街”“飙车”集中整治专项行

动。21时 49分，民警发现一辆涉嫌

“炸街”的二轮摩托车，在对驾驶人潘

某进行检查时未发现驾驶证信息，潘

某涉嫌无证驾驶“炸街”车。目前，案

件正在进一步处理中。

7月30日21时11分，市公安局交

通警察支队四大队民警在翔宇大道静

园路口开展“苏安·护行”夏季集中整

治行动，发现一辆普通二轮摩托车存

在涉嫌擅自改变机动车外形和已登

记的有关技术数据的违法行为，驾驶

人葛某某对车辆改装排气的违法行

为供认不讳。目前，案件正在进一步

处理中。

7月31日晚，市公安局交通警察

支队四大队民警在翔宇大道静园路口

开展“苏安·护行”夏季集中整治行动，

发现两辆小型轿车、一辆普通二轮摩

托车存在涉嫌擅自改变机动车外形和

已登记的有关技术数据的违法行为，

驾驶人王某某、李某、熊某某对车辆改

装排气的违法行为供认不讳。目前，

案件正在进一步处理中。

●规定这样明确
根据《机动车登记规定》第七十九

条，擅自改变机动车外形和已登记的

有关技术数据的，由公安机关交通管

理部门责令恢复原状，并处警告或者

500元以下罚款。

淮安交警提醒，改装车的最大隐

患是电路流量过大或不当操作导致短

路造成汽车自燃，同时经改装后的动

力装置也容易导致车辆超速、失控的

情况，广大驾驶人切勿心存侥幸、以身

试法。

■淮安发布

集中整治非法改装的汽车、摩托车“炸街”“飙车”等违法行为

还市民一个清净安宁的夜晚
日前，淮安警方发布消息：针对驾驶人驾驶非法改装的汽车、摩托

车“炸街”“飙车”等交通违法行为，我市开展集中整治专项行动，消除
道路交通安全隐患，还市民一个清净安宁的夜晚。

暑期迎来“摘镜热”，专家提醒——

八类人群不适合做近视手术

分类信息
0517-83513058

广告

2022年6月23日《淮海晚报》刊登的《关于淮安市蓝盾房产

有限公司被征收房屋的公告》中淮安市蓝盾房产有限公司应为

淮安蓝盾房地产有限公司。

特此公告

南门尚城房屋征收项目指挥部

2022年8月5日

公 告

扫一扫 远程办理

8月 3日，来自格鲁吉亚、危地马

拉、巴基斯坦、埃及、委内瑞拉、突尼斯

等国家的网红博主沿着大运河，从淮河

入海水道大运河立交出发，踏上2022

“打卡中国·最美地标——你好，江苏！”

暨“运河情 淮扬味”网络国际传播活动

之旅，了解“运河之都”——淮安的故

事。

活动由中央广播电视总台国际在

线与江苏省委网信办联合主办，市委网

信办、市广播电视台承办。活动旨在

向世界推介更多具有江苏底蕴和独特

魅力的优秀传统文化，广泛深入传播

淮安“因运河而生，因运河而兴”的城

市故事，赋予大运河新的时代意义。

为期4天的活动围绕“运河情 淮

扬味”主题，看大运河文化、品淮扬美

食、享运河生态之美，通过外国网红的

镜头与视角，展示淮安伟人故里、运河

之都、美食之都、文化名城“四张名

片”。

活动中，外国网红通过参观淮安水

上立交枢纽工程、里运河文化长廊、中

国漕运博物馆、洪泽湖大堤等地，充分

体验“舟行碧波上，人在画中游”的秀丽

风光；到河下古镇开展互动交流，体验

历史文化名城的人文风情；探访吴承恩

故居、畅游西游乐园，全方位了解西游

文化；走访淮扬菜博物馆、打卡“中国龙

虾之乡”盱眙，品尝特色美食，感受“美

食之都”的魅力。

■融媒体记者 刘志钧 通讯员 刘 轲

外国网红打卡中国最美地标——

你好，江苏！你好，淮安！


