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夏季天气炎热，人们消暑

纳凉、聚会聚餐等活动明显增

多，机动车驾驶人疲劳驾驶、驾

乘人员未按规定使用安全带等

交通违法行为及酒驾醉驾违法

犯罪行为也易发多发，今天，我

们要聊的话题就是“安全带”。

汽车安全带作为一种有效

的安全防护装置，被誉为“生命

带”。有数据显示，车辆时速为

20公里/小时时与前方车辆发

生碰撞，如果不系安全带，前

排乘客头部受到的最大冲击

力为110公斤；系了安全带，

受到的最大冲击力为 55 公

斤，而且受力部位是胸部，头

部受到的冲击力被安全带所缓

冲。发生正面撞车时，如果系

了安全带，可使死亡率减少

57%；侧面撞车时，可使死亡率

减少44%；翻车时，可使死亡

率减少80%。

上车后，首先要检查安全

带是否完好，功能是否正常；然

后调节安全带长度，由肩部位

置下拉至髋部；再将安全带的

卡扣插入锁盒内，听到卡扣发

出“啪”的一声后，轻拉一下安

全带，确保安全锁扣已扣好。

平时，坐在汽车后排人员

往往忽视系好安全带的重要

性，经常不系安全带。遇到突

发状况时，乘车人员受伤的概

率较高，交警提醒驾乘人员，为

了自己与家人的安全，要全程

规范系好安全带。

在坚持常态化查处不按规

定使用安全带违法行为的基础

上，淮安交警仍将定期开展统

一行动，巩固深化前期治理成

果，结合酒驾醉驾等现场执法

检查工作，同步检查机动车驾

乘人员特别是后排乘车人员安

全带使用情况，非机动车驾乘

人员佩戴安全头盔情况。

交警提醒大家出行时别忘

了“一盔一带”，危急关头能让

你化险为夷、安全常在，为了自

己和他人的安全，要自觉遵守

交通法规，机动车行驶过程中，

请驾乘人员全程规范系好安全

带，非机动车驾乘人员佩戴好

安全头盔。

■乐行淮安

为了自己和他人的安全，出行时——

别忘了“一盔一带”

链 接

●机动车行驶时，乘车人未按规定使

用安全带的，处5元罚款。

●车辆通行高速公路时，乘车人未按

规定使用安全带的，处20元罚款。

●在高速公路上行驶时，驾驶人未按

规定使用安全带的，处50元罚款，记2分。

●在高速公路或城市快速路以外的道

路上行驶时，驾驶人未按规定使用安全带

的，处50元罚款。

体彩顶呱刮新票“红红火火”

即将登陆江苏彩市。该票单张面

值20元，共有20次中奖机会，最

高奖金达100万元。伴随新票上

市，还将推出“中100万元送100

万元”的活动。

新票“红红火火”的票面以夺

目的红色为背景，搭配火焰和灯笼

符号，传递出热闹的“烟火气”。在

游戏设计上，“红红火火”采用找奖

金符号和数字匹配相结合的方式，

票面共设置三个游戏：游戏一，刮

开覆盖膜，如果出现“50”标志，即

中得50元。游戏二，刮开覆盖膜，

如果出现“100”标志，即中得100

元。游戏三，刮开覆盖膜，如果你

的号码中任意一个号码与中奖号

码之一相同，即中得该号码下方所

示的奖金金额；如果出现倍数标志

“2倍”“5倍”“10倍”“20倍”“50

倍”，即中得该标志下方所示的奖

金金额乘以该倍数。中奖奖金兼

中兼得。

在新票上市的同时，还将有实

惠的活动为购彩者带来更多惊

喜。2022年7月18日至2022年

8月21日，对单张彩票兑取“红红

火火”游戏 100 万元、10 万元、

1000元奖级的购彩者进行派奖，

派奖金额为相应奖级金额。具体

派奖规则为：兑取100万元的中奖

者，派送100万元固定奖金；兑取

10万元的中奖者，派送10万元固

定奖金；兑取1000元的中奖者，派

送1000元固定奖金。活动详情可

到附近体彩店咨询。 （彩文）

体彩百万新票“红红火火”即将上市

古人笔下的夏天，字里行间都透
露着一股清凉与闲适，既有“小荷才
露尖尖角”的生机，又有“接天莲叶无
穷碧”的热烈，让我们在美好的诗词
韵律中共赏淮安的绚烂夏景吧！

盛夏，白马湖景区的向日葵正值盛花

期，与大湖风光相映成趣。傍晚，落日的

余晖洒满整个湖面，波光荡漾，金光闪闪，

美得令人心动。

夜晚，星空下篝火旁，抛开所有的烦

恼，伴着音乐随意舞动，尽情狂欢。

溪涨清风拂面，月落繁星满天。

数只船横浦口，一声笛起山前。

——陆游《夏日六言》

●白马湖“向日葵的故事”

运河三千里，醉美是淮安。夜晚的里

运河流光溢彩，“壮丽东南第一州”的美丽

画卷渐次展开——游船推开平静的水波，

船在水中行，人在画中游，充分展现了清

江浦的兴盛之景、繁华之所、绚丽之美，体

现了古运河悠久的历史、深厚的文化内

涵，以及“运河之都”的独特魅力。

暑雨初过爽气清，玉波荡漾画桥平。

穿帘小燕双双好，泛水闲鸥个个轻。

——朱瞻基《四景》

●里运河文化长廊

小桥流水的江淮园林，白墙黛瓦的古代建筑，

千奇百怪的假山巨石，雅致精巧的水榭亭台……

走进清晏园寻一处清幽之地，假山、水池与凉亭相

映成趣，悠然漫步于园中，可纾解燥热，得一夕心

净。

绿树阴浓夏日长，楼台倒影入池塘。

水晶帘动微风起，满架蔷薇一院香。

——高骈《山亭夏日》

●清晏园

每到夏季，金湖荷花荡的万亩荷塘里，朵朵荷花

竞相盛开，呈现出“接天莲叶无穷碧”的盛景，蝉鸣惊

半夏，晴光映荷花，望不到尽头的荷塘，铺满荷田的叶

子，微风吹来散发出阵阵清香，粉嫩的荷花尽情绽

放。穿梭其间，美景尽收眼底，让人心旷神怡。

江南可采莲，莲叶何田田，鱼戏莲叶间。鱼戏莲

叶东，鱼戏莲叶西，鱼戏莲叶南，鱼戏莲叶北。

——佚名《江南》

●金湖荷花荡

盛夏，烈日当头，山中是避暑的好地方，到盱眙

铁山寺国家森林公园纳凉避暑，感受夏日一抹清凉，

让燥热的心在充满禅意的山间沉醉。

●盱眙铁山寺国家森林公园

懒摇白羽扇，裸袒青林中。

脱巾挂石壁，露顶洒松风。

——李白《夏日山中》

绿树葱郁、夏日漫长，清凉的林风、

森林的绿野，杉树迷宫中的木桥，蓝天白

云、丛林飞鸟，没有比这更美的夏天了。

悠哉游哉地坐在竹筏上，欣赏美景

或是发呆冥想，置身绿色的世界，闻草木

芬芳，听鸟鸣虫嘶，看栖禽相戏……可让

你忘却都市的喧嚣，尽情享受眼前的“诗

和远方”。

夜热依然午热同，开门小立月明中。

竹深树密虫鸣处，时有微凉不是风。

——杨万里《夏夜追凉》

●金湖水上森林

河下古镇的老街旧巷写满了岁月

悠长，青砖黛瓦、飞檐翘角、雕梁画栋，

每一块青石板和青砖都留存着历史的

痕迹，古街古巷曲径通幽，石桥城垣错

落有致……舒适恬静的生活在这里自

然延续，遮不住的诗情画意，吹不息的

袅袅炊烟，停下脚步，感受古镇慢时

光。 ■文旅淮安

梅子流酸溅齿牙，芭蕉分绿上窗纱。

日长睡起无情思，闲看儿童捉柳花。

——杨万里《闲居初夏午睡起·其一》

●河下古镇

那些描写夏那些描写夏天的诗句里天的诗句里
每一句都藏着每一句都藏着淮安的影子淮安的影子


