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用心用情守护新生儿健康
——记市妇幼保健院新生儿科男护士骆昱吉

同心三载 筑梦远航
淮安瑞济医院成立三周年庆典暨淮海晚报社记者工作室揭牌仪式举行

市二院在全国首届ECMO技能大赛中获佳绩

■融媒体记者 左文东
通 讯 员 冯素林

本报讯 11月17日上午，淮安瑞
济医院成立三周年庆典暨淮海晚报社
记者工作室揭牌仪式举行。

仪式上，淮安瑞济医院院长祝智
军对长期以来关心支持医院建设发展
的各级政府部门、医疗卫生机构和社
会各界人士表示衷心感谢。他说，三
年来，淮安瑞济医院通过提高医疗技
术和疑难疾病诊疗能力、保障医疗质
量与安全、提供优质服务“三驾马车”
并驾齐驱、协同发展，提供特色医疗服

务，提升患者就医体验，着力打造让群
众满意、社会认可、政府放心的高品质
医院。加强与市一院合作，同时围绕
淮安人口老龄化社会需求，积极行动，
将老年医学列入医院重点建设和发展
专科。通过一系列行之有效的举措，
提升综合服务能力，为淮安人民提供
更加全面、专业的医疗服务。开诊至
今，医院累计服务门急诊 45 万余人
次、健康体检2.76万余人次、收治住院
1.68万余人次、开展手术超5000台。
不断加强对外合作交流，通过学习先
进医疗技术和优秀管理经验，博采众
长，有力提升医疗服务能力和技术水
平。淮安瑞济医院将以咬定青山不放

松的执着，脚踏实地、勇毅前行，把医
院办成百姓喜爱、社会认可、政府满
意，具有高水平、高品质的社会办医的
典范，为增进人民健康福祉作出更大
贡献。

淮海晚报社记者工作室的成立，是
淮安日报社和淮安瑞济医疗深化合作
的一次有益尝试和探索。今后，将定期
开展新闻写作等培训，借助报社全媒体
传播矩阵，多渠道、多媒介宣传推广医
院重点工作，提升医院知名度和美誉
度，树立医院良好形象。“我们也会借助
记者工作室这个平台，进一步推动记者
们沉下心、俯下身，采写出一批批有思
想、有温度、有品质的新闻报道。同时，

充分调动各方力量、整合社会各方资
源，定期开展各类志愿服务活动，切实
解决居民的操心事、难心事。”淮安日报
社副总编辑吴洋说。

近年来，淮安瑞济医院始终坚守为
民服务初心，坚持公益担当，主动承担
社会责任，积极参与各类重大健康公益
行动，以实际行动履行医者社会责任，
赢得广大群众和社会各界广泛赞誉。
医院先后获评淮安市小善公益志愿者
协会“爱心会员单位”、2023年度卫生
健康系统安全工作先进单位、“全国防
灾减灾”组织宣传工作先进单位等，社
会公益形象不断提升。

■通讯员 王思雨

本报讯 近日，第一届金陵急危重
症学术大会暨第五届金陵急诊ECMO
大会在南京举行，会议期间举办全国首
届ECMO技能大赛，市第二人民医院
急诊与重症医学部团队凭借丰富的经
验和出色的技能荣获二等奖。

此次大赛共有浙江大学医学院附
属第二医院、湖南省人民医院、四川省人
民医院、武汉大学中南医院、北京大学第
三医院等10支代表队入围决赛。决赛
分为ECMO救治病例展示和操作演练
两个环节。市二院代表队在比赛中展现
了高超的技能水平和出色的临床应变能
力，最终荣获二等奖。

本次大会聚焦全国急危重症临床

诊疗的最新进展，围绕学科建设、救治
能力提升、紧缺人才培养和科学研究展
开交流和探讨。市二院急诊与重症医
学部主任石岩受邀以“脓毒症早期预防
与阻断”为题作学术交流，为参会学员
带来满满干货。

市二院急诊与重症团队在石岩的
带领下，不断探索与实践，开展先进的
急重症救治技术，解决临床实际问题。

尤其在体外生命支持技术开展与推广
方面深入钻研，不仅局限于主城区范
围，还积极开展跨区域救治。市二院将
进一步推动ECMO技术发展，加强急
重症医学人才队伍建设，持续提升救治
能力和业务水平，为淮安及周边地区急
重症患者提供更安全、更优质的生命保
障，为打造苏北区域医疗高地和健康淮
安建设贡献更多力量。

■通讯员 苏晓玲

本报讯 日前，来自扬州的苗女
士将一面印有“医术精湛、医德高尚”
字样的锦旗送到淮安市淮东社区卫生
服务中心儿科医生范玉金手中，以表谢
意。

原来，苗女士的宝宝自小体弱多
病，频繁出入医院，让苗女士操碎了
心。这一次，宝宝的病情让苗女士心
急如焚，她带宝宝去当地多家医院就
诊，但治疗效果不佳。后来，听说淮安
市淮东社区卫生服务中心有一位擅长
治疗小儿疾病的范玉金医生，苗女士

毫不犹豫地踏上求医之路。
经过范玉金的精心治疗，宝宝的

病情得到有效控制。范玉金还根据宝
宝的体质，为他制定了一套科学的调
理方案。如今，宝宝的身体状况大为
改善，体质显著增强。“范主任医术精
湛、医德高尚，不仅治好了孩子的病，
还帮孩子调理好了身体，真的太感谢
了。”苗女士激动地说。

这面锦旗不仅是对范玉金个人医
术和医德的肯定，也是对整个儿科团
队辛勤工作的认可。该中心儿科将不
断医疗服务能力，为更多患儿和家庭
带去健康和希望。

淮东社区卫生服务中心
儿科医生获赠锦旗

■通讯员 徐 娟

本报讯 为验证血站质量管理体
系的适宜性、充分性和有效性，日前，
市中心血站开展江苏省血站联合内审
工作。本次审核专家组由江苏省输血
协会秘书长、南京红十字血液中心副
主任傅强，省血液中心、南京红十字血
液中心、无锡市中心血站、镇江市中心
血站专家及淮安市中心血站13名内
审员组成。

在联合内审首次会议上，市中心
血站党支部书记、站长谈庆对审核组
专家的莅临指导表示热烈欢迎，表示
将全力配合各位专家做好审核工作。
审核专家组组长傅强对本次审核工作
提出要求、作出安排。

专家们以“一法两规”、《血站技术
操作规程》、《医学实验室质量和能力
认可准则》和市中心血站质量管理体

系文件为审核准则，深入各科室、采血
点，通过查阅文件和记录、查看现场、
提问交流等方式，对采供血全过程进
行系统全面的质量审核。

审核专家组对市中心血站取得的
成绩给予充分肯定和高度评价，认为
市中心血站质量管理体系符合国家相
关法律法规和标准要求，运行适宜、充
分和有效。同时，审核专家组对市中
心血站的信息化培训、设备校验和污
水处理等工作提出改进建议。谈庆表
示，对于审核专家组提出的建议，将及
时梳理，举一反三，列出问题清单，明
确责任人，制定切实可行的纠正和预
防措施，确保整改工作在规定时间内
完成，持续完善质量管理体系。

市中心血站将以本次联合内审为
契机，强化质量安全意识，完善质量管
理体系，进一步提高采供血服务能力
和质量管理水平。

市中心血站
开展江苏省血站联合内审工作

■通讯员 张云磊 殷 进 秦文卿

本报讯 近日，泗阳县72岁的张
奶奶在无明显诱因的情况下出现胸闷、
气喘，并伴有心慌、呼吸困难等症状，突
发心脏骤停。经过当地医院抢救，张奶
奶恢复自主心率，但反复出现室性心动
过速和心室颤动。该院采取一系列治
疗措施仍未能控制病情，遂向淮安市第
一人民医院重症医学科求助。

市一院重症医学科主任章向成接
到求助后，迅速与团队商讨救治方案。
经过讨论，大家一致认为，唯有运用

ECMO技术进行支持治疗，才能为患
者赢得一线生机。章向成立即召集
ECMO小组成员前往泗阳县。

到达当地医院、全面评估病情后，
市一院重症医学科副主任郭世光为患
者家属详细讲解高龄患者行ECMO
的难度及后期诊疗护理风险。征得家
属同意后，郭世光等医生为患者实施股
动脉与股静脉穿刺置管手术，护理人员
紧密协作，开展 ECMO 管路预充工
作。ECMO小组成员各司其职，争分
夺秒，顺利接通复杂的管路系统，动力
泵随之启动，VA-ECMO心肺联合替
代治疗平稳进行。随后，ECMO小组

成员一路护航，不敢有丝毫懈怠，全程
密切监测患者病情变化，顺利将患者转
运至市一院。

张奶奶病情复杂，在ECMO辅助
治疗期间，多次出现室性心动过速和心
室颤动。重症监护室医护人员轮流值
守，24小时不间断地监测和调整治疗
方案，确保张奶奶平稳度过危险期。经
过7天精心治疗和护理，张奶奶生命体
征趋于平稳，ECMO顺利撤机。

市一院重症医学科还为张奶奶制
订详细的康复计划，并每日协助完成，
她的肌力逐渐恢复。目前，张奶奶已出
院。

该案例展现了市一院重症医学科
在运用ECMO技术治疗重症患者方面
的卓越能力和丰富经验。市一院重症
医学科组建ECMO快速反应小组，实
施院内外24小时轮班制度，开展理论
知识和技能培训，通过情景训练等方式
缩短应急响应时间，让年轻成员熟练掌
握ECMO技术。经过数年发展，EC-
MO快速反应小组已成为重症医学科、
心脏外科、心血管内科、血管外科、超声
医学科等多学科协作的综合性团队。
市一院重症医学科医护人员在章向成
的带领下，精进技术、勇于担当、人人奋
发，真正做到“生命相托、永不言弃”。

■通讯员 刘 威 倪坚垲

今年26岁的骆昱吉，是市妇幼
保健院新生儿科唯一的男护士。在
以女性为主的护理领域，他用自己独
有的方式，给新生儿们带来温暖与力
量。

“宝贝，来看看叔叔，快点长大。”
骆昱吉在对新生儿轻柔的呼唤中，开
始了一天的工作。基础治疗、洗澡、
抚触、换尿布、剪指甲……对于新生
儿的日常护理，骆昱吉得心应手。

骆昱吉已在新生儿科工作一
年。经过历练，他已经成长为科里的

“超级奶爸”。“一开始是比较困难，后
来经过老师指导，慢慢学会给新生儿
沐浴、喂奶、拍背。我感觉无论女性
还是男性，只要用心，都能照顾好孩
子。”在骆昱吉看来，性别从来不是衡
量专业能力的标准。作为一名男护
士，他不仅没有被视为“异类”，还成
为新生儿科大家庭的一抹亮色。“通

过我的精心护理，能让新生儿感受到
更多父爱、更有安全感，这让我对这
份职业更加认同。”骆昱吉的话语中
透露出坚定与自豪。

骆昱吉在做好日常护理工作的
同时，还协助处理紧急情况、帮忙搬
运较重医疗设备。“儿科有很多比较
重的仪器设备，遇到一些紧急情况，
需要搬运仪器设备，男性肯定是有优
势的。另外，儿科医生、护士基本上
都是女性，骆昱吉的到来也给科室增
添了更多活力。”市妇幼保健院新生
儿科副护士长张益云说。

工作中，骆昱吉不仅有耐心，还
很沉稳。他相信，每一个细微的动
作、每一次轻柔的抚摸，都在帮助新
生儿更好地适应世界，“我有时会说
自己是‘超级奶爸’，既会喂奶也会
换尿布。孩子哭闹，我抱起来哄一
会儿就好了”。骆昱吉以自己的实
际行动证明，护理不分性别，爱心没
有界限。

为生命续航

市一院重症医学科运用ECMO成功转运重症患者

■通讯员 张 丽 申琳琳

本报讯 日前，一名大面积脑梗患
者经过市中医院30多天的中西医结合
治疗奇迹般苏醒，目前正在康复中。

今年6月，72岁的李大爷因大面积
脑梗陷入昏迷状态，被送往淮安一家医
院治疗。经医生全力抢救，挽回了生
命，但李大爷始终存在严重肺部感染、
咳痰困难、吞咽困难等问题。为了维持
生命，医生为其实施气管切开术。

住院期间，医生给予抗感染、促醒、
补液等治疗，但李大爷一直昏迷不醒。
医生对于李大爷能否醒来，也无法给出

准确答案。李大爷是连云港人，家人在
淮安陪护不方便，打算将其转回连云港
治疗。由于李大爷病情重、不稳定，连
云港当地医院建议患者病情平稳后再
转回。经过多方打听，8月5日，家人将
李大爷带至市中医院就诊，希望通过中
西医结合治疗，让老人的病情稳定下来。

市中医院康复科副主任中医师夏
道宽接诊时，李大爷处于昏迷状态，身
上插着气管套管、导尿管、胃管。经过
一系列检查评估，夏道宽诊断其为“大
面积脑梗死、气管切开术后拔管困难、
意识丧失、吞咽障碍、言语障碍、肺部感
染”。根据李大爷的实际情况，夏道宽
为其制定个性化的中西医结合治疗方

案。针对患者昏迷状态，一方面采用高
压氧治疗及促醒、营养神经的药物治
疗；另一方面，运用醒神开窍针法，联
合电项针，醒神开窍、促进脑循环，同
时辨证应用中药汤剂，化痰除湿。针
对患者肺部感染、痰多黏稠的情况，加
强气道管理、辨证应用中药汤剂、通过
痰培养选用合适的抗生素，并配合心
肺康复、电动起立床训练等治疗，让患
者肺部感染得到控制，为后期的拔管
做好准备。

入院第30天，李大爷睁开眼睛，与
家人有了眼神交流；入院第32天，其肺
病感染明显好转，并能自主咳痰。夏道
宽对患者作了吞咽评估、血气分析评

估、咳嗽能力评估等评估后，开展试堵
管治疗，几天后成功拔除气管套管。李
大爷的状态一天比一天好，不仅能够讲
话，还能准确认出每一位家人。

9月底出院时，李大爷思维清晰，
能自主呼吸，身上只有一根胃管。11
月4日，家人又将李大爷转回市中医院
康复科，希望通过专业的治疗与康复训
练，让老人逐步恢复生活自理能力。

近年来，市中医院康复科在对脑梗
死患者的治疗中，展现出中西医结合的
独特优势。中医强调整体的平衡与和
谐，西医注重局部的病理变化和精确治
疗，两者结合，能够更好地促进患者康
复。

老人大面积脑梗后奇迹般苏醒

市中医院中西医结合治疗效果好

江苏省传染病与突发公共卫生
事件报告管理培训班在淮举办

■通讯员 许 磊

本报讯 日前，由江苏省疾病预
防控制中心主办、淮安市疾病预防控
制中心承办的2024年江苏省传染病
与突发公共卫生事件报告管理培训班
在淮安举办。省疾病预防控制局二级
主任科员于旭，省疾病预防控制中心
急性传染病防制所副所长胡建利，市
疾病预防控制中心党委委员、副主任
潘恩春出席开幕式。

潘恩春在致辞中对培训班在淮举
办表示热烈祝贺，对各位专家莅临指
导表示诚挚欢迎，并分享自己在传染
病疫情监测和常态化预警能力建设方
面的思考。

于旭强调，传染病监测预警是有

效防范和化解传染病疫情风险的前提
和关键。要优化现有传染病疫情报告
管理系统，严格落实传染病疫情报告
首诊负责制，依托省统筹区域传染病
监测预警与应急指挥信息平台强化监
测。希望参训人员提高思想认识，把
握学习机会，深化交流互鉴，积极主动
把所学知识运用到实际工作中，为更
高水平建设健康江苏奠定坚实基础。

专家们围绕传染病与突发公共卫
生事件监测报告管理、自动预警与用
户权限管理、艾滋病与结核病等专报
系统报告管理规范、大疫情系统功能
和统计规则、淮安市慢性乙肝诊断报
告管理质量调研等方面作专题报告，
进一步加强和规范省、市、县传染病疫
情信息报告管理工作。

■通讯员 姜 弘 丁华珍

本报讯 近日，国家药物临床试
验机构备案管理信息平台公布备案现
场检查结果。市第三人民医院成功通
过备案检查，具备开展药物临床试验
的资格。

市三院党委高度重视药物临床试
验机构建设工作，严格按照相关要求
完善组织架构，成立药物临床试验机
构及临床试验伦理委员会，制定管理
制度、标准操作规程等，积极选送人员
外出培训和学习，多次邀请国内知名
专家来院开展培训，不断提升人员业
务水平。

10月11日—12日，检查组根据
《药物临床试验机构监督检查办法》，
对市三院药物临床试验机构、临床试
验伦理委员会及精神卫生专业进行现
场监督检查。市三院药物临床试验机
构主任、党委副书记、院长秦孝峰，临
床试验伦理委员会主任委员张志艳，
精神卫生专业组负责人黄成兵分别作
情况汇报。检查组通过实地检查、查

阅台账、考核提问等方式，对机构设施
设备、文件体系、临床试验运行管理等
方面进行全面系统的检查。

市三院精神卫生专业科室现有床
位280张，患者来自淮安、宿迁、连
云港、盐城、扬州、山东、安徽等省
市；诊治病种全面，包括器质性精神
障碍、精神分裂症、抑郁症、双相情
感障碍等病种。科室研究团队通过学
习相关法律法规、交流经验、院内培
训，掌握了药物临床试验专业知识，
主要研究者具备承担药物临床试验资
质。科室操作规程完善、应急预案完
备，能够覆盖药物临床试验各个环
节。科室具备受试者接待、试验用药
品暂存、文件资料保存所需条件；治
疗、抢救设备配备齐全，具有重症抢
救、转运ICU能力。

市三院将以此为契机，逐步从“临
床医疗型”向“研究型医院”转变，进一
步提高科研能力，发挥专业优势，全面
加快高质量发展步伐，为人民群众生
命安全和身体健康保驾护航。

市三院通过国家药物临床试验
机构备案检查


