
知识链接

什么是额颞叶痴呆？
额颞叶痴呆是指一组由遗传性

或原发性（不明原因的）疾病引起的
痴呆症，这些疾病导致大脑的额叶
甚至颞叶退化。而退化的结果会导
致额颞叶痴呆症患者人格、行为和
语言功能受到严重影响。

额颞叶痴呆有哪些早期症状？
出现异常行为。行为改变，如

在公共场所高谈阔论、便溺，违反社
会秩序；囤积不必要物品（如捡垃圾）、
不在意个人卫生，不注意个人形象；缺
乏礼仪，如言语粗鲁、搂抱或抚摸陌
生人；出现刻板重复行为，如在家中
来回踱步等。

人格或情感改变。脾气、性格
改变，突然变得沉默寡言或热情主
动；不再关注周围环境，不关心家
人、冷漠；缺乏同理心，体会不到别
人的情感和需要。

执行能力下降。完成既往熟悉

的工作变得愈发困难，不能按照计
划、要求完成复杂的任务，做事漫不
经心，难以识别熟悉的面孔。

饮食习惯改变。饮食喜好改
变，如变得偏爱甜食或只吃某种东
西；不知饥饱，常不停进食；喜好泥
土、墙皮、头发等“怪东西”；烟酒摄
入增加。

语言能力障碍。语言能力下
降，言语费力、不流畅，变得不爱说
话；不能理解别人的话，与人交流文
不对题，说不出常用物品的名字、用
途，不知道常用词的含义。

运动障碍。部分患者会合并运
动障碍，可能出现肌肉无力，肢体抖
动、不协调，吃饭、扣扣子等活动困
难；说话吐字含糊不清，吞咽困难。

额颞叶痴呆需要早期诊断、早
期干预、全程管理。若发现自己或
是家人存在上述症状中的3条或以
上，请立刻到医院接受正规检查。

■通讯员 程 思 丁华珍

本报讯 年近七旬的王大爷（化
姓）是一名退休干部，退休前一直勤勤
恳恳工作，受人尊敬。然而，近一年
来，王大爷的性格发生巨变，像变了一
个人似的。

据悉，王大爷性格固执，与老伴关
系紧张，经常因为小事吵架。去年，两
人关系一度降到冰点，经女儿协调后
两人分居。此后，王大爷认识了一位
年龄相仿的女性，熟络之后两人经常
微信聊天。“有时别人回信息迟一点，
他就焦灼不安，那状态就像热恋中的
人。”女儿的语气中带着一丝愠怒。两
个月前，王大爷在微信上给对方反复
发送低俗信息，被对方拉黑。之后，王
大爷变得沉默寡言，记忆力变差，总是
丢三落四，反复给女儿打电话求助。

最近，王大爷不仅脾气见长，还特
别喜欢骚扰女性，见到女性就抱，甚至
上前索吻。清醒后，他对自己荒谬无

礼的举动感到十分后悔，晚上常常不
睡觉，烦躁不安，走来走去。后来，全
家人都觉得王大爷明显异常，于是送
至市三院老年精神科治疗。

刚入院时，王大爷在病房里会有
轻浮举止，一直控诉子女不孝，让他
变成“空巢老人”，有时无故发脾气，
反复按铃呼叫医护人员，还不停追问
自己所服药物的具体用途，医护人员
告知药物名称及用途后，他仍反复追
问。

医生发现，王大爷除了记忆力变
差，人际交往能力也在下降，出现缺
乏礼貌、行为放纵等现象；情感迟钝，
理解能力明显下降，听不懂周围人的
话；饮食习惯突然改变，爱吃甜食。
综合王大爷的各种表现，结合他的病
史及相关检查结果，医生诊断为“额
颞叶痴呆”，并予以相关治疗。目前，
王大爷病情有所好转，近期即可出
院。

7星期二 2024年5月 A3健康天地E-mail/harbxwbjb@163.com 责任编辑/王 娟 版式设计/姜 怡

■通讯员 徐嘉翌

本报讯 近期，市第一人民医院拥
有完全自主知识产权的原创临床研究
成果“逆行性导航POEM技术治疗乙
状结肠型贲门失弛缓症”在国际著名内
镜期刊《Endoscopy》发表。在传统
POEM（经口内镜下食管括约肌切开
术）手术技术基础上，市一院消化内科

主任潘峰团队国际首创逆行性导航
POEM技术治疗乙状结肠型贲门失弛
缓症，取得良好疗效。这是市一院消化
内科在学科带头人、院党委书记杨晓钟
的带领下，继2022年“单个宽隧道结合
牙线牵引治疗食管环周早癌”后取得的
又一重大研究成果。

贲门失弛缓症是一种以食管下括
约肌松弛障碍和食管体部无蠕动为主
要特征的原发性食管动力紊乱性疾病，

主要表现为吞咽困难、胸痛、呕吐等，通
过钡餐检查，可见食管下段鸟嘴样改
变。POEM手术是目前贲门失弛缓症
治疗的“金标准”。传统POEM手术对
于治疗乙状结肠型贲门失弛缓症存在
一些缺点和不足，比如术中迷路导致
隧道打偏、术中需要反复黏膜下注射
等。

潘峰团队原创的逆行性导航PO-
EM技术可以明显缩短手术时间，防止

隧道内迷路，提供更好的手术视野，提
高手术的安全性和效率，减少并发症的
发生。该团队2022 年国际首创 W-
ESTD手术方式治疗高难度大面积食
管早癌，该手术方式被国内多家大医
院采用推广，取得良好效果；2023年国
际首创RG-POEM手术方式治疗胃排
空障碍，吸引在美国霍普金斯医院手
术后复发的患者来市一院消化内科手
术。

脾气暴躁、举止轻浮、爱吃甜食……

警惕额颞叶痴呆

国际首创逆行性导航POEM技术治疗乙状结肠型贲门失弛缓症

市一院临床研究再获突破

青春绽放 奋进有我

市二院召开五四青年节庆祝大会
■通讯员 王 宇

本报讯 为加强医院文化内涵建
设，增强青年职工凝聚力、责任感和使
命感，激励和引导广大青年挺膺担当、
砥砺前行，5月3日下午，市第二人民
医院召开五四青年节庆祝大会。该院
党委书记吉雅玲、院长张晓雨、党委副
书记叶春晖及团委书记石岩、各团支
部书记、全体团员、青年代表等参加会
议。

吉雅玲指出，广大团员青年围绕
医院中心工作，充分发挥生力军和突
击队作用，是医院实现高质量发展的
中坚力量。她殷切寄语广大青年职
工，要坚定理想信念，锤炼思想品质。
全体团员要规划好自己的职业目标和
发展方向，通过学习和实践不断提高
政治觉悟和业务能力，在医院各条战
线上发挥生力军作用。要规范组织建
设，建强活动阵地。院团委要善于在
团的各项工作中，为医院发现青年人
才、推荐青年人才，不断提升团干部的
能力素养，为医院可持续发展积蓄蓬
勃力量。要坚持勤学苦练，提升创新
能力。全院青年要珍惜大好时光和医
院的人才政策，求真学问、练真本领，
不断提升个人素质和能力，以适应医
院发展需要，为推动医院医教研融合
发展贡献力量。要扣好第一粒扣子，
树立良好形象。积极参加公益活动、

志愿服务活动，增强社会责任感，通过
实际行动服务社会、奉献青春，展现当
代青年的良好形象。

吉雅玲强调，青春如初春之阳、如
破晓之光，医院正处于快速发展的关
键时期，面临着很多机遇和挑战，期待
更多的青年人才积极投身医院建设发
展，努力建功立业，成长为医院高质量
发展的中坚力量，为党和国家的卫生

健康事业作出更多贡献。
张晓雨宣读2024年先进团支部、

优秀团支部书记、优秀团员、优秀青年
志愿者名单。

优秀团支部代表、内科第二团支
部书记周莉莉，优秀团干代表、急诊团
支部冯璐坤，优秀团员代表、外科第二
团支部皇雅文，优秀青年志愿者代表、
机关团支部蒋馨谊分别发言。

该院各级团组织将在院党委的坚
强领导下，充分发挥团结引领青年、动
员组织青年、联系服务青年的职能作
用，团结带领广大团员和青年坚定不
移听党话、跟党走，继承和弘扬五四精
神，聚力推动医院高质量发展，为谱写
中国式现代化淮安篇章贡献青春力
量。

■通讯员 张娣娣 申琳琳

今年是中国共产主义青年团成立
102周年、五四运动105周年。为弘扬
五四精神，在医院高质量发展进程中奋
力跑出青春“加速度”，近期，市中医院
团委开展丰富多彩的活动，庆祝五四青
年节。

美“力”觉醒 向美而生

为丰富职工文化生活，营造关爱女
性的良好氛围，4月24日下午，市中医院
团委开展“美‘力’觉醒，向美而生”美妆
沙龙活动，吸引30余名女职工参加。来
自淮安金鹰的美妆专业人员讲解美妆、
护肤技巧，提升医护人员的审美能力。

市中医院党委副书记、院长陈璟表
示，女职工是医院发展的中坚力量，由
于长期值夜班、戴口罩，黑眼圈和细纹
悄悄爬上她们的脸庞。爱美之心人皆
有之，简单的通勤妆容能让女职工更加

自信大方，她要求医院团委今后多开展
这类活动，进一步提升职工的幸福感、
获得感，增强凝聚力、向心力，齐心协力
推动医院高质量发展。

学经典 悟经典 用经典

为传承中医经典、弘扬中医文化，
营造“学经典、悟经典、用经典”的良好
氛围，提升中医经典理论水平，4月25
日下午，市中医院团委开展中医经典
学、用、体、悟分享活动，山阳名中医、国
家级中医优秀人才、省级中医优秀人
才、省西学中人才以及青年医生代表、
护士代表、实习及规培学生代表等参加
活动，分享学习和应用中医经典的体
会，进一步激发青年医务工作者学习中
医经典的兴趣，促使他们在临床中不断
应用中医经典。该院副院长周兴武、王
素芹带头分享学习中医经典的感受。

退团不褪色 离团不离心

4月26日下午，市中医院团委举

行“退团不褪色，离团不离心”超龄团
员离团仪式，37 名超龄团员光荣离
团。举行离团仪式是市中医院关心青
年人成长的具体表现，增强了团员青
年对团组织的认同感和归属感。现场
还通过赠送《中国共产党章程》、重温
入团誓词、上团课学党史、离团代表发
言等形式，让超龄团员感受到党组织
和团组织的温暖，明确新的奋斗目标，
积极向党组织靠拢。

激扬青春展作为 凝心聚力赴新程

5月1日下午，市中医院团委开展
“激扬青春展作为，凝心聚力赴新程”拓
展活动，40余名青年职工参加活动。本
次拓展活动既是一次体力的比拼，也是
一次智力的比拼。在“热身分组”“芬兰
撞柱”“真人大富翁”等项目中，青年员工
相互配合、增进了解、共同拼搏，出色地
完成了任务。大家在轻松愉快的氛围中
增强了团结协作意识，提升了凝聚力和
执行力，展现了青春风采。

志愿青春我奉献

3月—4月，该院团委书记莫淑红、
团委副书记苏德成组织青年志愿者走
进社区、学校、企事业单位等，开展“志
愿青春我奉献”义诊活动，为市民提供
免费拔罐、刮痧、耳穴埋籽等中医特色
服务，得到广泛好评。

2023年5月，市中医院与淮阴师
范学院附属小学签约结对，共建中医
药文化进校园品牌。该院组织人员每
周上一次中医社团课，普及中医药知
识，受到学生们的热烈欢迎。今年3
月 30日，该院团委组织中医社团的

“小青葵”们参观程莘农故居、吴鞠
通中医馆等，让学生们感受中医药文
化的魅力。

市中医院团委将依托“山阳名医淮
上行”，继续开展“杏林启蒙”“杏林快
递”等形式多样的活动，为群众提供“零
距离”中医药服务，为健康淮安建设贡
献力量。

■通讯员 孙 鹏

本报讯 日前，市无偿献血联席
会议办公室联合江苏电子信息职业学
院开展“热血先锋担使命，健康服务进
校园”无偿献血公益活动，共助文明校
园创建、文明城市建设。

江苏电子信息职业学院党委副书
记盛定高、副校长朱静、纪委书记徐承
业、团委书记李普前，市卫健委党委副
书记、副主任刘近祺及中医处处长崔
百军，市献血办副主任、市中心血站站
长谈庆，市无偿献血志愿者服务队，市
中心血站团总支相关人员参加活动。

刘近祺指出，生命离不开血液，无
偿献血是关乎人民群众身体健康和生
命安全的社会公益事业，也是社会主
义精神文明建设和社会主义核心价值
观的重要体现，希望双方以此次“热血
先锋”党建品牌校地共建协议签约为
契机，深化合作，共同推动校地合作取
得成效。同时，刘近祺号召江苏电子
信息职业学院的青年学子们，用勇气
和担当践行使命，捐献热血、挽救生
命，充分发挥青年生力军作用，为无偿
献血事业贡献青春力量。

活动现场还举行无偿献血志愿墙
签名活动。

■通讯员 左曙东 王 雯

本报讯 “不好！产妇大出血
了！”近日，涟水县人民医院产房里，一
名产妇因疤痕妊娠引起大出血，该院
血管介入科主任刘泽超及其团队为其
实施子宫动脉栓塞术紧急止血，成功
挽救产妇生命，受到患者全家赞誉。

今年33岁的产妇张女士（化姓），
已生育两个小孩，打算再生一个孩
子。三个月前，张女士怀孕，孕检时发
现胎儿无心跳，于是入住涟水县人民
医院产科行引产术。当天夜里，产妇
娩出一死胎，由于其多次行剖宫产术，
造成疤痕子宫，导致胎盘粘连严重，胎
盘未顺利娩出，大量鲜血从产妇宫腔
涌出，短短几分钟出血量达1200毫
升，产妇出现意识模糊、血压下降等症
状。医护人员立即启动应急预案，采
取止血、输血和用药等急救措施，同时
向医务科汇报产妇病情。医务科负责
人立即召集血管介入科、产科、麻醉科
等多学科会诊。经保守治疗，产妇仍
大量出血，医生面临两种选择：一是为

产妇切除子宫保命，二是施行子宫动
脉栓塞术迅速止血。考虑到产妇还有
生育需求，专家团队一致决定采用第
二种方案，即施行子宫动脉栓塞术，在
止住子宫动脉出血的同时保住子宫。
刘泽超征得家属同意后，为产妇施行
子宫动脉栓塞术。

术中，刘泽超在导管室团队的配
合下，为产妇施行“子宫动脉造影+动
脉栓塞术”，经产妇股动脉穿刺置管，
在DSA引导下行子宫动脉造影，可见
子宫腔内出血明显，于是通过导管注
入明胶海绵栓塞颗粒，对子宫动脉进
行栓塞止血，产妇出血得到控制，生命
体征逐渐趋于平稳。医护团队通力协
作，用时1小时20分钟顺利完成手术，
不仅挽救了产妇生命，还保全其子宫。
看到产妇平安无事，家属喜极而泣。

刘泽超介绍，子宫动脉栓塞术作
为一种先进的微创介入治疗技术，创伤
小、止血迅速、恢复快、并发症少，除了
用于子宫大出血的治疗，还适用于妇科
恶性肿瘤、子宫肌瘤、子宫腺肌病、疤
痕妊娠等疾病的治疗，且疗效明显。

无偿献血公益活动
走进江苏电子信息职业学院

产妇大出血命悬一线

涟水县人民医院多学科协作成功挽救生命

逐梦青春 与医同行

市中医院团委庆祝五四青年节活动丰富多彩

■通讯员 丁伟洁 刘 玥

本报讯 日前，市妇幼保健院小儿
外科被认定为“一星级江苏省青年文明
号”，医学检验科被命名为“第23届江
苏省青年文明号”。

市妇幼保健院小儿外科成立于
1988年，现有床位80张，下设小儿普外
科（江苏省临床重点专科）、小儿骨科、
小儿泌尿外科、小儿神经外科、小儿胸
心外科、SICU等二级专科，拥有成员
39名，其中博士3名、硕士8名，党员7
名、团员5名，35岁以下青年占59％。

该科成为江苏省重要的小儿外科
疾病诊疗中心，多项小儿腹腔镜微创技
术填补了全省乃至全国空白，先天性十
二指肠梗阻矫治术等多项技术达国内
先进水平；创成淮安市首个小儿外科重
点实验室，同时创立小儿疝和腹壁外科
疾病微创研究中心暨教学基地。

为更好地服务患儿，该科青年发明
国家新型实用专利近50项，并有多项
转化为实物投入临床使用；开辟“晓荷
图书角”，为患儿提供阅读场所；开展庆

“六一”活动，让患儿度过一个别样的节

日；开通微信和抖音视频号，向患儿家
长推送科普知识；主动为家庭困难的患
儿捐款，积极为他们申请先天性结构畸
形补助；SICU常规开展“云探视”服务。

前任青年文明号“号长”、小儿外科
主任李炳多次参加国际学术论坛，擦亮

“中国医生”名片，现任中国农工民主党
中央专委会委员、江苏省小儿外科学会
副主任委员、国际小儿内镜协会委员，
获评全国卫生系统先进工作者、首届江
苏省百名医德之星。现任青年文明号

“号长”张媛媛曾入选“中国好护士”候
选人，获评“江苏省优秀共青团员”“江
苏省优秀青年志愿者”“淮安市百佳护
士”等；“副号长”顾春晖获评“淮安市我
们身边的好青年”“淮安市优秀青年医
师”等。

该科青年的事迹被人民网、新华社
等国家级媒体报道10余次，阅读量破
亿，其中一名青年精心照顾重症患儿的
照片被《人民日报》刊发。全国人大常
委会原副委员长、农工民主党中央原主
席陈竺曾两次为该集体题词，称赞团队

“坚持临床创新，造福儿童健康”。
市妇幼保健院医学检验科成立于

1958年，是集医疗、诊断、教学、科研于

一体的综合性实验诊断科室，曾获评江
苏省模范职工小家、淮安市工人先锋
号、淮安市临床重点专科，拥有成员42
名，其中硕士博士9名、在读硕士10名，
党员6名、团员4名，35岁以下青年占
69%。

近5年，该科顺利通过国家卫健委
临床检验中心和江苏省临床检验中心
室间质评，合格率为100%。该科连续
5年获评医院先进集体。2023年，该
科建成淮安市首家医学质谱中心实验
室，满足患者精准化和个性化的检测
需求，为淮安及周边地区妇女儿童提
供便利。

该科加强信息化建设，优化就医环
境，简化就医流程。新增全自动化标本
采集系统，降低标本分类的错误率，升
级信息提示功能，缩短患者等候时间。
新增全自动生化免疫流水线，提高检测
效率。该科青年不断完善“阳光宝贝检
验台”，减少特殊儿童的心理恐惧，在采
血窗口为患儿准备安抚小礼物，持续优
化“多一句话”服务，改善患儿就医体
验。

前任青年文明号“号长”吕艳关已
从青年骨干成长为科主任、硕士生导

师、产业教授、江苏省妇幼保健协会医
学检验分会副主任委员、江苏省“333”
高层次人才、淮安市“533英才工程”拔
尖人才。现任青年文明号“号长”周佳
佳多次获全国及省、市级学术年会优
秀论文奖，如今任科室微生物室主管，
为科室青年树立了新的榜样。此外，
多名成员获省级以上专业竞赛奖，其
中2名成员在省级检验知识竞赛中夺
魁。

值得关注的是，由小儿外科、医学
检验科联合发起的“萌娃健康课堂”志
愿服务项目，以创新儿童科普、促进儿
童健康为宗旨，近年来开展活动超60
场，服务对象超2万人次，被中国江苏
网、江苏文明网、《现代快报》、淮安市广
播电视台等媒体报道10余次，先后获
第六届江苏志愿服务展示交流会“银奖
项目”、第三届全省卫生健康行业青年
志愿服务比赛“银奖项目”、江苏省青年
志愿服务项目大赛三等奖等荣誉。

两个省级青年文明号集体将继续
秉持“敬业、协作、创优、奉献”理念，坚
守初心、履行使命，助力妇幼健康事业
发展，为卫生健康事业贡献新时代青年
力量。

市妇幼保健院两科室获评省青年文明号
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